TermoZOP projekt d.o.o.

Brig 27 Str.br.1
51 000 RIJEKA, OIB 21557490399 RN 077/25-R
INVESTITOR:

OPCINA LUMBARDA
Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
OIB: 08108782395

GRADEVINA:

ZANATSKO-POSLOVNI CENTAR ,,MINDEL* - FAZA ,V*
(CENTAR CIVILNE ZASTITE | VATROGASTVA)

LOKACIJA: k.¢. 3404/55, k.o. Lumbarda

BROJ ELABORATA: 077/25-R
RAZINA PROJEKTA: GLAVNI PROJEKT
ZAJ. OZN. PROJ.: 332-J4L
NAZIV ELABORATA: ELABORAT ZASTITE NA RADU
GLAVNI PROJEKTANT: IVANA SUSTIC, dipl. ing. arh., A 3371
lvana Susti¢ gi:?;;::';EI:“:E’E%%%‘:%E%;Z?Zi:‘;ifj:‘:"'
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STRUCNI SURADNIK: IVICA BABIC, dipl. ing. stroj.
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Rijeka; oZujak 2025.
DIREKTOR:

GORAN STIPKOVIC dipl.ing.stroj.
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TermoZOP projekt d.o.o.

Brig 27 Str.br.3
51 000 RIJEKA RN 077/25-R
Broj  Strukovna odrednica ~ Pravna osoba registrirana za Broj projekta /
mape projekta poslove projektiranja T.D.
Projektant / izradivac
1 Arhitektonski projekt  Grgurevi¢ & partneri d.o.o. 332-GP
Cani¢eva 6, HR-10000 Zagreb
projektant: Ivana Sustié, dipl. ing.
arh., A 3371
2 Gradevinski projekt - Ultra Studio d.o.o. 19/25
Projekt konstrukcije Pantovcak 27, HR-10000 Zagreb
projektant: Andrej Markovi¢, dipl.
ing. grad., G 3722
3 Gradevinski projekt —  Sprem Projekt d.o.o. 05/2025
Projekt Jablanovecka 10, HR-10110
hidroinstalacija Zagreb
(instalacija projektant: Mihajlo Sprem, g. t.,
vodoopskrbe 1 G 2843
odvodnje)
4 Elektrotehnicki Ured ovlastenog inZenjera 2025-26
projekt elektrotehnike Damir Siljeg
Kli¢i 29, HR-51216 Viskovo
projektant: Damir Siljeg, mag.
ing. el., E 2374
5 Elektrotehnicki Ured ovlastenog inzenjera 2025-27
projekt — Projekt elektrotehnike Damir Siljeg
fotonaponske Klié1 29, HR-51216 Viskovo
elektrane projektant: Damir Siljeg, mag.
ing. el., E 2374
6 Projekt strojarskih Uzgon d.o.o. GP37/2025
instalacija Skvazi¢i 2, HR-51216 Viskovo
projektant: Andrija Culjak, mag.
ing. mech., S 1661
7 Projekt osiguranja Geotech d.o.o. PR 25-031-01-
gradevne jame Ciottina 21, HR-51000 Rijeka RO

Projektant: dr. sc. Martina Guli¢,
univ. mag. ing. grad., G 7733

Investitor:
Gradevina:
Naziv elaborata:

Opcina Lumbarda, Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
Zanatsko-poslovni centar ,Mindel“ — faza ,V* (centar civilne zastite i vatrogastva)
Elaborat zastite na radu

Rijeka, oZujak 2025.



TermoZOP projekt d.o.o.
Brig 27 Str.br.4
51 000 RIJEKA RN 077/25-R

Popis elaborata koji su prethodili izradi glavnog projekta (ZOP: 332-J4L):

Elaborat Izradivac Broj
elaborata
Elaborat zastite naradu  Termozop projekt d.o.o. 077/25-R

Brig 27, HR-51000 Rijeka
izradio: Goran Stipkovié, dipl. ing. stroj.

Geotehnicki elaborat Geotech d.o.o. EL 22-
Ciottina 21, HR-51000 Rijeka 168-01/
izradio: dr. sc. Mirko Grosi¢, dipl. ing. grad. RO

Investitor: Opcina Lumbarda, Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
Gradevina: Zanatsko-poslovni centar ,Mindel — faza ,V* (centar civilne zastite i vatrogastva)

Naziv elaborata:  Elaborat zaStite na radu Rijeka, oZujak 2025.



TermoZOP projekt d.o.o.
Brig 27 Str.br.5
51 000 RIJEKA RN 077/25-R

SADRZAJ

1.0. OPCA DOKUMENTACIJA 3
2.0. TEHNICKA RJESENJA ZA PRIMJENU_PRAVILA ZASTITE NA RADU

2.1 OSNOVNI PODACI O GRADEYVINI
2.1.1. uUvOoD
2.1.2. OPIS ZAHVATA

2.1.3. LOKACIJA, NAMJENA | SADRZAJ

2.1.4. TEHNOLOGIJA RADA
2.2. PRIKAZ TEHNICKIH RJESENJA ZA PRIMJENU PRAVILA ZASTITE NA RADU
2.2.1. PRIMIJENJENI PROPISI ZASTITE NA RADU

2.2.2. OPCI ZAHTJEVI ZA MJESTA RADA

2.2.3. TEMELJNI ZAHTJEVI ZA GRADEVINU
2.2.4. ELEKTRICNE INSTALACIJE

2.2.5. VODOVOD | KANALIZACIJA

2.2.6. ODSTRANJIVANJE STETNIH OTPADAKA
2.2.7. RADNI PROSTORI

2.2.8. OPASNOSTII STETNOSTI KOJE PROIZLAZE IZ PROCESA RADA | NACIN NA
KOJI SE TE OPASNOSTI OTKLANJAJU

2.2.9. ZAHTJEVI ZA RADNO MJESTO S RACUNALOM
2.2.10. MJERE ZASTITE NA RADU NA RADNOJ OPREMI S POVECANIM RIZICIMA

2.2.11. RADNI POSTUPCI KOJI IMAJU UTJECAJA NA STANJE U RADNOM | ZIVOTNOM
OKOLISU

2.2.12. POPIS OPASNIH RADNIH TVARI STETNIH PO ZDRAVLJE KOJE SE U PROCESU
RADA KORISTE, PRERADUJU ILI NASTAJU, TE NJIHOVE KARAKTERISTIKE

2.2.13. OSOBNA ZASTITNA SREDSTVA
2.2.14. OPREMA ZA PRVU POMOC | SPASAVANJE
2.2.15. ERGONOMSKA PRILAGODBA OBJEKTA ZA RAD | MJESTA RADA

2.2.16. POPIS PROPISA | NAZNAKA ODREDABA O ZASTITI NA RADU KOJE SU
PRIMIJENJENE U TEHNICKOJ DOKUMENTACIJI

Investitor: Opcina Lumbarda, Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
Gradevina: Zanatsko-poslovni centar ,Mindel“ — faza ,V* (centar civilne zastite i vatrogastva)
Naziv elaborata:  Elaborat zaStite na radu Rijeka, oZujak 2025.



TermoZOP projekt d.o.o. i
Brig 27 1. OPCA DOKUMENTACIJA Str.br.6
51 000 RIJEKA RN 077/25-R

1.0. OPCA DOKUMENTACIJA

Investitor: Opcina Lumbarda, Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
Gradevina: Zanatsko-poslovni centar ,Mindel“ — faza ,V* (centar civilne zadtite i vatrogastva)
Naziv elaborata:  Elaborat zastite na radu Rijeka, oZujak 2025.



TermoZOP projekt d.o.o.

Brig 27 1. OPCA DOKUMENTACIJA Str.br.7
51 000 RIJEKA RN 077/25-R
REFUBLIEA HEWVATSEA
JAVNI BILJEINIE
Sokolic¢-0Zfbaolt Olga
Rijeka, UZarska 28-30/II
IZVADAK 12 SUDSKEOG REGISTRA
SUBJEKT UP1SA
MBS :
040232802
OIB:
21557490398
TVRTER:

3 TERMOZOP PROJEKT, drultve s ogranifencm odgovornoSdu za
inZenjerske djelatneosti, projektiranjei infeniering termotehnidkih
sustava, preventive i sigurnosti od poZara

3 TERMOZOP PROJEKT 4. o. a.

SJEDISTESADRESA
4 Rijeka ([Grad Rijeka})
Brig 27
PRAVHI OBLIK:
1 drustve = cgraniencm ocdgoverneica
FREDMET FOSLOWAMJA:
1+ iznajmliivanje plovnih prijeveznih sredstava
1 ¥ izpajmljivanje i dsvanje u operativni zakup |[leasing)
plovila kao Sto su Camci brodovi za komercijalne
svrhe

1 arhitektonske djelatnosti i infinjerstvo te s njime

povezano tehni&ko savietovanie

1 * izradba i izvedba projekata iz podrucja elektrike,

elakotronike, rudarstva, kemije, mehanike, industrije
i sustava sigurnosti iz podrudja zastite od poZfara i
zastita na radu te tjelesna zastita

1+ izrada investicijske deokumentacije, izrada tehnolaike

dekumentacije i tehnidki nadzor

1 - iapi?vanja unutarnje i vanjske hidrantske mrefe kao

stabilne instalacije namijenjene za gaSenije 11i
dojavu poZara, detekciju, zapaljivih plinova i para

L & - te druge zadtitne uredaje i instalacije koje slufe

za sprijeCavanje nastajanja i Sirenja poZara i
eksploziija

1 * obufavanje i csposobljavanje ascba iz podrucia

zastite od pofara

1. * servisiranje aparata za gaSenje pozZara (pericdiéni

pregled, kontrolne ispitivanje i odrZavanje)

1+ ispitivanje posuda pod tlakom

1 trgovina aparatima za gadenje poZara 1 opremu za

gaSenje poZara

| B knjigovodstvene usluge

1 0~ kupnija i prodaja robe na wveliko i malo te trgovadko

posredovanie na domacem i1 inozemnom trZisdtu

- M savjetovanje i poslovi u arhitektonskoj dijelatnosti:

zasnivanje i izrada nacrta (preojektiranje) zgrada i
nadzor nad gradnjom

3 % izrada nacrta strojeva i industrijskih postrojenja

X ¥ infenjering, projektni menadiment i tehnidke

djelatnosti
otisnuto: Z2017-01-16 13:49:18 Dong
Podaci od: 2017-01-16 02:16:34 Stranica: 1 od 3
Investitor: Opcina Lumbarda, Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
Gradevina: Zanatsko-poslovni centar ,Mindel” — faza ,V* (centar civilne zastite i vatrogastva)

Naziv elaborata:

Elaborat zaStite na radu

Rijeka, oZujak 2025.



TermoZOP projekt d.o.o.

Brig 27 1. OPCA DOKUMENTACIJA
51 000 RIJEKA

Str.br.8
RN 077/25-R

REFUBLIKA HRVATSKA

JAVHI BILJEEZNIK
Sokolic=0fbolt Glga
rijeka, Ufarska 28-30/11

[ZVADAK IZ SUDSKOG REGISTRA

SUBJEKT UPISHA

PREDMET POSLOVANJA:

i = - infenjering na podrudiju niskegradnje, hidrogradnje,
prometa, sistemski inZenjering i sigurnosni
infenjering

3 * — izrada i izvedba projekata iz podruéja strojarstva

OSHIVACT /CLANOVI DRUSTVA:

4 Goran Stipkovié, OIB: 83591813264
Rijeka, Brig 27
4 - jedini &lan d.c.o.

QSOBE OVLASTENE EA ZASTUERNJE:

2 (Goran Stipkovid
Rijeka, Brig 2Z7/R
2 - direktor
2 - zastupa samostalno i pojedinalne

2 feljke Stipkovie
RBijeka, Brig 2V
= prokurist
- zastupa sukladno &l. 47 i 48 Eakona o trgovaZkim druftvima

[N

TEMELJNI KAPITAL:
5§ 450.000,00 kuna

FRAVMI ODROSI:
Osnivacki akt:

1 Izjava o osnivanju sastavljena je dana 28, rujna 2006, gedine,

3 Qdlukom &lana Drustva od 6. lipnja 2008. godine izmijenjens su
odredbe Izijave u &1. 2. (twrtka) te ¢l. 4. (predmet poslovanja).
Profifden tekst Izjave destavljen je u zhirku isprava.

§ Odlukam &lana druftva od 11. lipnja 2015. godine Izjava o
csnivaniu izjmijenjena je u odredbama o poslovnoj adresi i
sjediftu druitva, temeljnom kapitalu i poslovnim udjelima.
Frotifceni tekst Izjave dostavljen je u zbirku isprava.

Promjene temeljnog kapitala:
&  Odlukom #lana drustva od 11. lipnija 2015. godine temeljni kapital

drudtva povedan je iz sredstava druftva sa iznosa od 20.000,00 kn
za iznos od 430.000,00 kn na iznos od 450.000,00 kn.

FINRNCIJSER IEZVJESCA:

Predana God. 2a razdoblije Vrsta izvijeltaja
eu 14.06.16 2015 01.01.15 - 31.12.15 GFI-FOD izviedtaj

Upise u glavnu knjigu proveli su:

HEL T Datum Waziv suda
0001 TL-06/1929-5 0B.11.2006 Trgovalki sud u Rijeci
Otlenuto: 2017-01-18 13:49:18 bo04
Podaci od: 2017-01-16 02:16:34 Stranica; 2 od 13
Investitor: Opcina Lumbarda, Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
Gradevina: Zanatsko-poslovni centar ,Mindel” — faza ,V* (centar civilne zastite i vatrogastva)

Naziv elaborata:  Elaborat zastite na radu Rijeka, oZujak 2025.



TermoZOP projekt d.o.o. i
Brig 27 1. OPCA DOKUMENTACIJA Str.br.9

51 000 RIJEKA RN 077/25-R

REPUBLIKA HRVATSKA

JAVNI BILJEZNIK
Sokolié-0zZbolt Olga
Rijeka, UZarska 28-30/II

IZVADAK IZ SUDSKOG REGISTRA

SUBJEKT UPI1GA
Upise u glavnu knjigu proveli su:

RBU Tt Datum Naziv suda
0002 Tt-07/1112-5 20.06.2007 Trgovacki sud u Rijeci
0003 Tt-08/1434-6 08.07.2008 Trgovacki sud u Rijeci
0004 Tt-14/971-2 14.02.2014 Trgovadki sud u Rijeci
0005 Tt-15/883-2 24.06.2015 Trgovacki sud u Rijeci

eu 7 N 31.03.2009 elektroni&ki upis

eu / ) 31.03.2010 elektronidki upis

eu / 31.03.2011 elektroni&ki upis

eu / < 30.03.2012 elektronicki upis

eu / T 28.03.2013 elektroni&ki upis

eu / 31.03.2014 elektronilki upis

eu 7 26.05.2015 elektroniéki upis

en / 14.06.2016 elektronidki upis

Pristojba: b .11/] 10,00 kn JAVNI BILJEZNIK

Sokolié-Ozbolt Olga

" \
Nagrada: _ ¢. Sla TRIT 1500 kn Rijeka, Uzarska 28-30/II
20 Jovnog blljeXnika
nb(Ol\-. N - IQ_’S/H jovnobiliezni&ki savietnik
‘A KLARIN
Rgo, o Sirip Y. Q.
Otisnuto: 2017-01-16 13:49:18 D004
Podaci od: 2017-01-16 02:16:34 Stranica: 3 od 3
Investitor: Opcina Lumbarda, Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
Gradevina: Zanatsko-poslovni centar ,Mindel” — faza ,V* (centar civilne zastite i vatrogastva)

Naziv elaborata:  Elaborat zaStite na radu Rijeka, oZujak 2025.



TermoZOP projekt d.o.o.

Brig 27
51 000 RIJEKA

1. OPCA DOKUMENTACIJA Str.br.10
RN 077/25-R

NAZIV ELABORATA:

VRSTA PROJEKTA:

INVESTITOR:

BROJ PROJEKTA: 077/25-R

ELABORAT ZASTITE NA RADU

GLAVNI PROJEKT

OPCINA LUMBARDA
Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
OIB: 08108782395

Temeljem Zakona o gradnji (NN RH br. 153/13, 20/17, 39/19, 125/19) imenuje se:

PROJEKTANT:

OBRAZLOZENJE:

GORAN STIPKOVIC dipl.ing.stroj.

Imenovani GORAN STIPKOVIC dipl.ing.stroj. obzirom na:

- struénu spremu,

- radno iskustvo na poslovima projektiranja,

- polozen struéni ispit,

- upisom u Imenik oviaStenih inZenjera strojarstva br.1514, pri Hrvatskoj komori
arhitekata i inZenjera u graditeljstvu, s danom upisa 17. prosinca 2007.,

- upisom u Imenik ovlastenih osoba za izradu elaborata zastite od pozZara s
upisnim brojem 23, od 29. svibnja 2012.

ispunjava uvjete ovlastenog inZenjera, propisane Zakonom o gradniji.

Rijeka; oZujak 2025.

DIREKTOR:

TERMOZOP PROJEKT .

d.oo. st S W

RIJEKA, Big27 GORAN STIPKOVIC dipl.ing:stroj.

Investitor: Opcina Lumbarda, Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
Gradevina: Zanatsko-poslovni centar ,Mindel“ — faza ,V* (centar civilne zadtite i vatrogastva)
Naziv elaborata:  Elaborat zastite na radu Rijeka, oZujak 2025.



TermoZOP projekt d.o.o. )
Brig 27 1. OPCA DOKUMENTACIJA Str.br.11
51 000 RIJEKA RN 077/25-R

Temeljem Ugovora o poslovno - tehni¢koj suradnji s drustvom ZAVODA ZA ZASTITU NA
RADU, ZASTITU OD POZARA | ZASTITU COVJEKOVE OKOLINE d.o.o., Rijeka — Blaza Poliéa
3/3, direktor donosi

RJESENJE

kojim se imenuje:
lvica Babic, dipl. ing. strojarstva

za stru¢nog suradnika pri izradi elaborata zaStite na radu za sve pojedinacne projekte

kojima se daje tehnicko rjeSenje gradevine za primjenu pravila zastite na radu.

Obrazlozenje:

lvica Babic¢, dipl. ing. strojarstva s obzirom na stru¢nu spremu, radno iskustvo na
poslovima zaStite na radu, te obzirom na Uvjerenje o poloZzenom struc¢nom ispitu
strunjaka za$tite na radu klasa: UP/I-133-01/09-01/56, ur. br.: 526-08-01-01/2-09-7,
Zagreb, 08.07.2009 i RjeSenje o statusu koordinatora zaStite na radu klasa: UP/1-133-
02/18-03/43, ur. broj 524-03-01-02/2-18-2 od 27. veljaCe 2018. godine, zadovoljava

uvjete za izradu Elaborata zastite na radu.

Rijeka; veljaca 2020.

DIREKTOR:
TERMOZOP PROJEKT p——— ’
o ——= N
RIJEKA, Big27 GORAN STIPKOVIC dipl.ing.stroj.
Investitor: Opcina Lumbarda, Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
Gradevina: Zanatsko-poslovni centar ,Mindel“ — faza ,V* (centar civilne zastite i vatrogastva)

Naziv elaborata:  Elaborat zaStite na radu Rijeka, oZujak 2025.
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Brig 27 1. OPCA DOKUMENTACIJA Str.br.12
51 000 RIJEKA RN 077/25-R

Temeljem odredbe &lanka 73. stavak 4. Zakona o zastiti na radu (Narodne novine RH br. 71/14,
118/14, 94/18 i 96/18) donosi se slijedece

RJESENJE O IMENOVANJU
KOORDINATORA ZASTITE NA RADU

kojim se lvica Babic, dipl.ing.stroj. imenuje za koordinatora zaStite na radu u fazi izrade projekta:

GRADEVINA: ZANATSKO-POSLOVNI CENTAR ,,MINDEL* — FAZA ,V*
(CENTAR CIVILNE ZASTITE | VATROGASTVA)

VRSTA PROJEKTA: GLAVNI PROJEKT

INVESTITOR: OPCINA LUMBARDA

Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
OIB: 08108782395

GLAVNI PROJEKTANT: IVANA SUSTIC, dipl. ing. arh.

lvica Babic, dipl.ing.stroj. je ispunio uvjete &l. 23. stavka 3. Pravilnika o osposobljavanju iz
zaStite na radu i polaganju struc¢nog ispita (NN 112/14) za priznanje statusa koordinatora zastite
na radu u fazi izrade projekta — koordinator | i koordinatora za zastitu na radu u fazi izvodenja
radova — koordinatora II.

Rjesenje Ministarstva rada i mirovinskog sustava:

Klasa: IP/1-133-02/18-03/43
URBROJ: 524-03-01-02/2-18-2
Zagreb, 27. veljace 2018.
Koordinator ZNR I: INVESTITOR:
v
‘ /r-bé; . \ \ 2
T s BT
Ivica Babic dipl.ing.stroj. : L\__,,,/,/
U Rijeci, oZujak 2025.
Investitor: Opcina Lumbarda, Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
Gradevina: Zanatsko-poslovni centar ,Mindel“ — faza ,V* (centar civilne zadtite i vatrogastva)

Naziv elaborata:  Elaborat zastite na radu Rijeka, oZujak 2025.
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Brig 27 1. OPCA DOKUMENTACIJA Str.br.13
51 000 RIJEKA RN 077/25-R
REPUBLIKA HRVATSKA
MINISTARSTVO RADA I MIROVINSKOGA SUSTAVA
UPRAVA ZA RAD
SEKTOR ZA RAD I ZASTITU NA RADU
KLASA: UP/1-133-02/18-03/43
URBROJ: 524-03-01-02/2-18-2
Zagreb, 27. veljate 2018.

Ministarstvo rada i mirovinskoga sustava, povodom zahtjeva Ivice Babi¢a, OIB: 18852363023, za
izdavanje Rjedenja o statusu koordinatora zastite na radu, temeljem &lanka 78. Zakona o zadtiti na radu
(,.Narodne novine®, broj 71/14 i 118/14), donosi

RJESENJE

Ivica Babi¢, OIB: 18852363023, ima status:

1. koordimatons za zastitu na radu u fazi izrade projekta = koordinatora |

2. koordinatora za zadtitu na radu u fazi izvodenja radova — koordinatora 11,

Obrazlozenje

Ovom Ministarstvu je 23. veljade 2018, godine podnesen zahtjev za utvrdivanje statusa koordinatora
zastite na radu za Ivicu Babiéa. Zahtjevu je priloZeno sljedece:

- preslika diplome Broj: 2022-2002, izdane 18. prosinca 2002, od Tehnitkog fakulteta u Rijeci, o

steCenom struénom zvanju diplomiranog inZenjera strojarstva

- preslika uvjerenja Klasa: UP/I-133-01/09-01/56, Urbroj: 526-08-01-01/2-09-7, izdanog 8. srpnja

2009. godine od Ministarstva gospodarstva, rada i poduzetniStva, o poloZenom stru¢nom ispitu
stru¢njaka zastite na radu

- preslika uvjerenja KLASA: 133-04/17-04/48, URBROJ: 531-06-2-17-4, izdanog 9. lipnja 2017,

od Ministarstva graditeljstva i prostornoga uredenja, o poloZenom struénom ispitu za obavljanje
poslova prostornog uredenja i graditeljstva.

Ocjenjujuc’i navode zahtjeva i podatke iz dostavljene dokumentacije, ovo Ministarstvo je utvrdilo da
su ispunjeni uvjeti iz ¢lanka 23. stavka 3. Pravilnika o osposobljavanju iz zastite na radu i polaganju struénog
ispita (..Narodne novine®, broj 112/14 — u dalinjem tekstu: Pravilnik), 3to znadi da podnositelj zahtjcva ne
mora polagati struéni lspn za koordinatora zastite na radu te da moZe obavljati poslove koordinatora [ i 1L
Stoga je temeljem odredbe Clanka 23, stavka 4. Pravilnika rijeseno kao u izreci.

Ovo Rjedenje je oslobodeno od placanja upravne pristojbe na temelju odredbe ¢lanka 9. stavka 2.
totke 22. Zakona o upravnim pristojbama (,.Narodne novine™, broj 115/16).

Uputa o pravnom lijeku:
Protiv ovoga Rjesenja nije dopustena zalba, ali se moze poqunun upra\m spor tuzbom Upravnom
sudu u Rijeci u roku od 30 dana od dana dostave ovoga RjeSenja, \()“ : M\
&
i
DOSTAVITE
n/r g. Ivice Babiéa, ZAVOD ZA ZASTITU NA RADU d.o.0., B. Poli¢a 3/111, 51000 Rijeka
Investitor: Opcina Lumbarda, Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
Gradevina: Zanatsko-poslovni centar ,Mindel” — faza ,V* (centar civilne zastite i vatrogastva)

Naziv elaborata:  Elaborat zaStite na radu Rijeka, oZujak 2025.
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REPUBLIKA HRVATSKA =
MINISTARSTVO GOSPODARSTVA, RADA | PODUZETNISTVA
Ispitna komisija

UP/I-133-01/09-01/56 _

Klasa: ...
. 526-08-01-01/2-09-7
Urbroj: e
08. srpnja 2009.
D e

Na temelju ¢lanka 18. stavka 3. Pravilnika o polaganju struc¢nog ispita stru¢njaka zastite na
radu (»Narodne novine«, br. 114/02. i 126/03.), Ministarstvo gospodarstva, rada i poduzetniStva izdaje

UVJERENJE

O POLOZENOM STRUCNOM ISPITU
STRUCNJAKA ZASTITE NA RADU

IVICA BABIC

(ime i prezime)

04. 10.1977. Rijeka Pilepi¢i 4, Rijeka

= "'<;d'aii}'ri'\om1eslo rodenja) — (prebiva’lst'zi:'. adresa)

dana . 0,7' S,,rpnja = 2009 ..., pred Ispitnom komisijom je polozio-la

strucni ispit za struénjaka zastite na radu

Ovo uvjerenje je oslobodeno od plaéanja upravne pristojbe temeljem &lanka 7. stavka 1. toc¢ke 14.
Zakona o upravnim pristojpama (»Narodne novine«, br. 8/96, 77/96, 131/97, 68/98, 66/99, 145/99, 30/00
i 116/00).

Predsjednik Ispitne komisije

&=
e

Evidencijski broj uvjerenja
1639
e " Zdravko Frani¢

Narodne novine d.d., Zagreb — (3} 209438
Oznaka za narudzbu: 20-9438

R

Investitor:
Gradevina:

Opcina Lumbarda, Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda

Zanatsko-poslovni centar ,Mindel” — faza ,V* (centar civilne zastite i vatrogastva)

Naziv elaborata:  Elaborat zastite na radu Rijeka, oZujak 2025.
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Temeljem Zakona o gradnji (Narodne novine RH br. 153/13, 20/17, 39/19, 125/19, 145/24)
GORAN STIPKOVIC dipl.ing.stroj. zaposlen u poduzeéu za projektiranje "TERMOZOP
PROJEKT" d.o.o0. RIJEKA, upisan u Imenik ovlastenih inZenjera strojarstva pod rednim brojem
15614, pri Hrvatskoj komori arhitekata i inZenjera u graditeljstvu, s danom upisa 17. prosinac 2007.
daje slijedecu izjavu:

IZJAVA
br. 077/25-R -1

0 preuzimanju odgovornosti za ispravnost tehnickog rjeSenja gradevine i za uskladenost ovog
projekta s Zakonom o gradnji (Narodne novine RH br. 153/13, 20/17, 39/19, 125/19, 145/24),
posebnim uvjetima koje je javnopravno tijelo utvrdilo, kao i tehni¢kim normativima i normama u
navodu:

NAZIV PROJEKTA: ELABORAT ZASTITE NA RADU
VRSTA PROJEKTA: GLAVNI PROJEKT
INVESTITOR: OPCINA LUMBARDA

Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
OIB: 08108782395

Ovaj elaborat uskladen je sa:

- Prostornim planom uredenja Opc¢ine Lumbarda (Sluzbeni glasnik Opcine Lumbarda 02/03,
02/08,05/13. 10/15i 03/17)

- Urbanistickog plana uredenja "Humac-Pudarica” (Sluzbeni glasnik Opcine Lumbarda 2/11; dalje: Plan)

- Odredbama Zakona o gradnji (NN RH br. 153/13, 20/17, 39/19, 125/19,145/24)

- Odredbama Zakona o prostornom uredenju (NN RH br. 1563/13, 65/17, 114/18, 39/19, 98/19)

- Odredbama Zakona o zaé$titi na radu (NN RH 71/14, 118/2014, 94/18 i 96/18),

- Odredbama Zakona o zaétiti od poZara (NN RH br. 92/10).

kao i ostalim propisima, pravilnicima i normama, koje su dati u zasebnom dijelu
predmetnog projekta.

Rijeka; oZujak 2025.

DIREKTOR: PROJEKTANT:
S v TERMOZOP PROJEI(I\ ) infenjera strajaribi
S lx@ o, o e g

RIJEKA, Big27 f%ﬁ
GORAN STIPKOVIC dipl.ing.stroj. GORAN'STIPKOVIC digl ing.stroj.
Investitor: Opcina Lumbarda, Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
Gradevina: Zanatsko-poslovni centar ,Mindel“ — faza ,V* (centar civilne zastite i vatrogastva)

Naziv elaborata:  Elaborat zaStite na radu Rijeka, oZujak 2025.
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Sukladno odredbi Zakona o gradnji (Narodne novine RH br. 153/13, 20/17, 39/19, 125/19),
Grgurevié & partneri d.o.o., Caniéeva 6, HR-10000 Zagreb, OIB: 38971455962- izdaje:

IZJAVU
br. 077/25-R -2

GRABEVINA: ZANATSKO-POSLOVNI CENTAR ,,MINDEL*“ - FAZA ,\V*
(CENTAR CIVILNE ZASTITE | VATROGASTVA)

NAZIV ELABORATA: ELABORAT ZASTITE NA RADU

BROJ ELABORATA: 077/25-R

OZNAKA PROJEKTA: 332-J4L

VRSTA PROJEKTA: GLAVNI PROJEKT

INVESTITOR: OPCINA LUMBARDA

Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
OIB: 08108782395

GLAVNI PROJEKTANT: IVANA SUSTIC, dipl. ing. arh.

PROJEKTANT: GORAN STIPKOVIC dipl.ing.stroj.
Ovom izjavom se:

- utvrduje da je izvrSena provjera cjelokupne tehnicke dokumentacije, te se utvrduje
potpunost i medusobna uskladenost projekata i elaborata za projektiranu gradevinu.

Rijeka; oZujak 2025.

GLAVNI PROJEKTANT:

IVANA SUSTIC, dipl. ing. arh.

Investitor: Opcina Lumbarda, Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
Gradevina: Zanatsko-poslovni centar ,Mindel“ — faza ,V* (centar civilne zadtite i vatrogastva)
Naziv elaborata:  Elaborat zastite na radu Rijeka, oZujak 2025.
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2.0. TEHNICKA RJESENJA ZA PRIMJENU
PRAVILA ZASTITE NA RADU

Investitor: Opcina Lumbarda, Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
Gradevina: Zanatsko-poslovni centar ,Mindel“ — faza ,V* (centar civilne zastite i vatrogastva)
Naziv elaborata:  Elaborat zaStite na radu Rijeka, oZujak 2025.
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2.1. OSNOVNI PODACI O GRADEVINI
2.1.1. UvOD

Predmet ovog glavnog projekta je tehnicko rieSenje gradevine — centar civilne zastite i
vatrogastva, na lokaciji Gospodarskoj zoni Humac-Pudarica u Lumbardi, na k.C. 3404/55 k.o.
Lumbarda.

Za Zanatsko-poslovni centar ,Mindel” izdana je od Upravnog odjela za prostorno uredenje
i gradnju, ispostava Korcula Lokacijska dozvola KLASA: UP/I-350-05/18-01/000005 URBROJ:
2117/1-23/2-5-18-0007 dana 04. 06. 2018. godine te RjeSenje o produZenju vaZenja lokacijske
dozvole KLASA: UP/I-350-05/20-01/000058 URBROJ: 2117/1-23/2-5-20-0003 dana 02. 10.
2020. godine (dalje: Dozvola).

Za gradnju faze ,U" (uljara) izdana je od Upravnog odjela za prostorno uredenje i gradnju,
ispostava Korc¢ula Gradevinska dozvola KLASA: UP/I-361-03/22-01/000388 URBROJ: 2117-23-
2/8-24-0024 dana 06. 06. 2024. godine.

Dozvolom je predvideno fazno gradenje gradevine, u tri faze: ,V* (centar civilne zastite i
vatrogastva), ,K* (komunalno poduzece) i ,U” (uljara). Za predvidene faze gradevine izdaju se
posebne gradevinske dozvole.

Predmet ovog glavnog projekta je faza ,V".

2.1.2. OPIS ZAHVATA

Vrsta radova predvidena ovim projektom odnosi se na gradenje nove gradevine - faze ,V*
(centar civilne zastite i vatrogastva) Zanatsko-poslovnog centra ,Mindel*, sukladno Dozvoli.

Na listu 02 Pregledna situacija prikazan je obuhvat zahvata ovog glavnog projekta za
radove na gradevnoj Cestici. Obuhvat, osim faze ,V* zgrade, ukljuc¢uje i potrebne zahvate u dijelu
gradevne Cestice nuzne za funkcioniranje predmetne faze zgrade (zaStita gradevinske jame,
formiranje platoa za parkiranje, izvodenje hidroinstalacija i sl.).

2.1.3. LOKACIJA, NAMJENA | SADRZAJ

2.1.3.1. Lokacija
Predmetni prostor se nalazi lokaciji Gospodarskoj zoni Humac-Pudarica u Lumbardi, na
k.¢. 3404/55 k.o. Lumbarda.
Gradevna cCestica ostvaruje neposredan pristup na kolnu prometnicu uz isto¢nu granicu
cestice, sukladno Dozvoli.

2.1.3.2.  Namjena gradevine
Namjena predmetnog prostora je poslovna — uredsko — administrativni prostori s prate¢im
sadrzajima.

2.1.3.3.  Sadrzaj gradevine

Faza "V zauzima sjeverni zgrade. Unutar volumena se nalaze dvije etaZe (suteren i
prizemlje) unutar kojih su smjestene garaze vatrogasnih vozila te pratece prostorije vatrogasnog
dru$tva. Iznad razine prizemlja projektiran je vatrogasni toranj.

Glavni ulaz u prostore vatrogasnog druStva projektiran je na istocnom procelju, preko
vanjskog natkrivenog trijema. Ulazi se u ulazni prostor sa stubiStem. Sporedni pjeSacki ulaz
projektiran je na zapadnom procelju, na suprotnoj strani ulaznog prostora.

Najvecu povrsnu suterena zauzima garazZa vatrogasnih vozila. Izmedu ulaznog prostora i
garaZe smjeStene su pratece prostorije vatrogasnog drustva — ured, sanitarije i prostorije za
odmor i sastanke na razini suterena te spavaonica, dnevni boravak, spremiSte i kupaonica na

Investitor: Opcina Lumbarda, Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
Gradevina: Zanatsko-poslovni centar ,Mindel“ — faza ,V* (centar civilne zadtite i vatrogastva)
Naziv elaborata:  Elaborat zastite na radu Rijeka, oZujak 2025.
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razini prizemlja. U juZznom dijelu dilatacije vatrogasnog dru$tva, uz garazu vatrogasnih vozila,
projektirane su ostale pratece prostorije s galerijom.

Kolni ulazi u zgradu smjesteni su na istocnom procelju.

Na razini prizemlja pristupa se otvorenom stubistu vatrogasnog tornja.

NETTO POVRSINE
ETAZA BR. NAMJENA POVRSINA/mM2 |visine | vrste podova
SUTEREN
UNUTARNJI PROSTORI | 1 |Ulazni prostor 22,37 |2.87m |epoksidni premaz
2 |Ured 12,59 |2.80m |epoksidni premaz
3 Pretprostor wc-a (2) 4,25 (2.50m ker. plo€¢
4 WC (2) 1,47 |2.50m ker. plo¢
5 |Pretprostor wc-a (m) 6,14 12.50m ker. plo€¢
6 WC (m) 1,06 2.50m ker. plo¢
7 |Hodnik 5,70 [2.80m |epoksidni premaz
8 |Soba za sastanke s ¢ajnom kuhinjom 24,53 [2,80m | epoksidni premaz
9 |Soba za odmor 20,87/6,00m | epoksidni premaz
10 |Garaza vatrogasnih vozila 160,91/6,13m | epoksidni premaz
11a|Visenamjenska soba 20,54/6,00m | epoksidni premaz
11b|Galerija viSenamjenske sobe 24,932,90m | epoksidni premaz
11c Stubiste za galeriju 5,412,90m | epoksidni premaz
12 |Spremiste s ¢ajnom kuhijnom 17,432,50m ker. plo¢
13 |Garderoba 2,442,50m ker. plo¢
14 \WC (invalid) 3,842,50m ker. plo¢
15 |Praonica 2,762,50m ker. plo¢
16 |Stubiste 6,70 2,85m| epoksidni premaz
PRIZEMLJE

UNUTARNJI PROSTORI | 17 |Hodnik 1 11,98| 2,85m| epoksidni premaz
18 |Dnevni boravak s ¢ajnom kuhinjom 26,64, 2,80m| epoksidni premaz
19 |Spremiste 4,72/ 2,50m ker. plo¢
20 |Hodnik 2 3,55/ 2,50m| epoksidni premaz
21 |Pretprostor wc-a 3,67, 2,50m ker. plo¢
22 WC 1,25/ 2,50m ker. plo¢
23 |Spavaonica 17,55| 2,80m| epoksidni premaz
VANJSKI PROSTORI 24 |Podest vanjskog stubista 6,41| 2,85m| epoksidni premaz

KROV
VANJSKI PROSTORI 25 |Vanjsko stubiste 19,27 3,34m| epoksidni premaz
26 |Ravni neprohodni krov 321,64 - Sljunak (obluci)

KROV
27 |Ravni prohodni krov 173,61 - epoksidni premaz

2.1.3.4. Konstrukcija i materijali

Gradevina je oblikovana kao nepravilni izduZzeni volumen koji slijedi tlocrtnu geometriju
Cestice te je dijelom ukopan duZ zapadnog i juznog procelja, s ravnim krovom koji u juznom dijelu
gradevine prelazi u strehu, dok se prilaz zgradi artikulira vatrogasnim tornjem. Primarni ulazi u

Investitor: Opcina Lumbarda, Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
Gradevina: Zanatsko-poslovni centar ,Mindel“ — faza ,V* (centar civilne zastite i vatrogastva)
Naziv elaborata:  Elaborat zaStite na radu Rijeka, oZujak 2025.
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gradevinu i otvori rijeSeni su na istoCnom proCelju, uz sekundarne otvore na sjevernom i
zapadnom procelju. Krov je projektiran kao ravni, s kamenim oblucima kao zavrsnim slojem.

2.1.3.5. Instalacije i oprema u gradevini:

Protr ureda Ce biti opremljena slijedecim instalacijama :

- vodovodnom instalacijom, kanalizacijskom instalacijom, instalacijom oborinskih voda
- termotehni¢kim instalacijama (grijanje, hladenje, ventiliranje)
- elektrotehni¢kim instalacijama (elektroinstalacije i dr.)

Vodovodne, kanalizacijske i instalacije oborinskih voda

U gradevini se izvode slijedece instalacije :
instalacije hladne i tople vode,
odvodnja sanitarne otpadne vode,
odvodnja oborinskih voda sa krova
instalacije hidrantske mreze.

Zgrada faze ,V* (centar civilne zaStite i vatrogastva) prikljuciti ¢e se na (bududi) javni vodovod
prikliu¢kom @50mm za potrebe sanitarne potrosne vode i unutarnje hidrantske mreZe, dok je
kanalizacija predmetnog objekta rijeSena separatnim sistemom odvodnje i to iste oborinske vode
s krova i parkirno-manipulativnih povrsina ispustom u upojni bunar.

Sanitarno-fekalne otpadne vode iz objekta predvidaju se odvodom u vodonepropusnu sabirnu
fekalnu jamu vel. 30,0m3 i odvozom fekalnih otpadnih voda cisternama, Sto je investitor duzan
rijesiti s nadleznom komunalnom organizacijom..

Termotehnicke instalacije (grijanje, hladenje, ventiliranje, priprema potrosne tople
vode)

Sustav grifanja i hladenja objekta sastoji se od nekoliko dijelova:

v'grijanje/hladenje svih prostora multi split uredajima
v'elektro grijanje sanitarnih prostora

sustavi mehanicke ventilacije su:
v’ ventilaciju s rekuperacijom spremista s ¢ajnom kuhinjom na etaZi suterena
v’ odsis servinse jame,
v’ instalacija odsisa ispusnih plinova

Projektirane vrijednosti:

Vanjski zrak Temperatura Relativna viaznost
Zima -8°C 90 %
Ljeto +32°C 52 %
Unutarnje temperature Zimi /°C/ Ljeti/°C/
Ured 20 24
Cajna kuhinja-blagovaona 20 24
Visenamjenska soba 20 24
Prostor za mladez 20 24
Sala za sastanke 20 24
Investitor: Opcina Lumbarda, Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
Gradevina: Zanatsko-poslovni centar ,Mindel“ — faza ,V* (centar civilne zadtite i vatrogastva)

Naziv elaborata:  Elaborat zastite na radu Rijeka, oZujak 2025.
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Dezurana 20 24
Sanitarije 18 /
Garderoba 22 /

Broj izmjena, koli¢ine zraka

Sanitarni prostori (nuznici) 5-10 ht

Gardrobe 2-4ht

Servisna jama 2-4ht

lokalna odsisna ventilacija ispu$nih plinova 400m?/h, po vozilu

Najvise dopustene ocjenske razine buke imisije u otvorenom LRAeq u dB(A)
prostoru —zonal

danju / no¢u
Poslovna zona 80/50

Najvise dopustene ocjenske ekvivalentne razine buke imisije t LRAeq u dB(A)
zatvorenim boraviSnim prostorijama danju/nocu
30/25

Elektrotehnicke instalacije
Glavnim projektom elektri¢nih instalacija obuhvacene su slijedece instalacije:

Elektroenergetski prikljucak

Glavni razvod

Elektroinstalacije snage i prikljucnica

Elektroinstalacije opce rasvjete

Elektroinstalacije sigurnosne rasvjete

Elektroinstalacije vanjske rasvjete

Elektroinstalacija tehnolo$kih priklju¢aka uz strojarske instalacije
EKM - Elektroni¢ka komunikacijska mreza

Instalacija izjednacCenja potencijala i uzemljenja

Sustav zaStite od munje.

Za potrebe napajanja predmetnog prostora predvida se glavni razvodni ormar (u nastavku GRO)
koji je samostoje¢i metalni ormar smjesten u prostoru ureda prema poziciji na nacrtu. GRO je
opremljen jednostrukim vratima. Na ulazu u ormar nalazi se rastavna sklopka nazivne struje 63A,
opremljena sa naponskim okidacem. TroSila unutar GRO ormara rasporedena su u grupe po
pojedinim strujnim zastitnim sklopkama (FID) naznacene struje 30mA. Na vratima ormara nalazi
se svjetlosna indikacija napona (mreze). Na ulazu u ormar ugraduje se odvodnik prenapona.

U sluéaju nuzde moguce je potpuno iskljuciti napajanje pomocu iskljuénog tipkala JPr10
montiranih neposrednog pored tri ulaza, to¢ne pozicije su prikazane na nacrtu. Takoder je
moguce iskljuciti napajanje agregatskog dijela neposredno ispred glavnog ulaza u ulazni prostor
stubiSta, a moguce je zasebno iskljuciti i napajanje ormara fotonaponske elektrane RSE, ispred
glavnih ulaza u gradevinu.

Napajanje gradevine iz KPMO izvesti vodom FG160R 5x16mm2 / PVC @75 do glavnog
razdjelnog ormara gradevine (u nastavku GRO).

Investitor: Opcina Lumbarda, Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
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U prizemlju gradevine u prostoru ureda smjesten je glavni razvodni ormar vatrogasaca (u
nastavku GRO). Opremljen je glavnim za$titnim osiguraCem nazivne snage 63A, svi potroSaci
garaze, ureda i ostalih zajedniCkih prostora vatrogasaca S$tite se strujnim diferencijalnim
sklopkama snage 40/0,03A. Iz njega se napajaju lokalne utiCnice (hodnici, jedinice i uredi),
rasvjeta i predmetne termotehnicke instalacije (unutarnje jedinice, ventilatori, termostati).

Iz glavnog razdjelnika GRO napaja se podrazdjelnik dijela gradevine (centra civilne zastite) RO1
pripadaju¢im kabelom FG160R 5x6mm2 prema jednopolnim shemama, poloZenim djelomi¢no u
kabelske police i djelomiéno u PVC cijevi @50.

Ormar se sastoji od kucista sa osigura¢ima, strujnim diferencijalnim sklopkama snage 40/0,03A,
i metalnim vratima. Iz jega se napajaju lokalne uti¢nice (hodnici, jedinice i uredi), rasvjeta i
predmetne termotehnicke instalacije (unutarnje jedinice, ventilatori, termostati).

U zidu ispod razvodnih plo¢a ugraduje se Cetvrtasta razvodna kutija PS50, u kojoj su
koncentrirani svi strujni krugovi.

Kabeli za napajanje (tip NYM ili NYY), ako su jednofazni onda su troZilni, a ako su trofazni onda
su peteroZilni ili CetveroZilni s dodatnim petim zastitnim vodi¢em. Predvideno je polaganje kabela
u instalacijskim cijevima podzbukno ili nadZbukno u zavisnosti od namjene i mogucnosti pojedinih
prostora. Kabeli se Stite automatskim osiguracima koji su smjeSteni u razdjelniku.

Rasvjeta svih prostora rijesiti ¢e se rasvjetnim stropnim, zidnim i podnim armaturama za unutarnju
i vanjsku montazu.

Ukljucivanje rasvjete vrsi se preko rasvjetnih prekidaca lokalno iz prostora. Rasvjeta kupaonica,
parkirnog prostora i fasade, te vanjska rasvjeta moraju biti u vodotijesnoj izvedbi.

Jakost rasvjete odabrana je i odgovara prema vrsti djelatnosti, a postignuti nivo rasvjete
veci je od preporuka prema normi HRN EN 12464-1, HRN 12464-2. Srednja jakost rasvjete za
pojedine prostore iznosi:

- hodnici 100 Ix
- sanitarije 200 Ix
- garderobe 200 Ix
- tehnicke prostorije 200 Ix
- ured 500 Ix
- prostor za servis 500 Ix
- Skladista 150 Ix
- vanjske prometnice i parkiraliste 5-10 Ix

- putovi evakuacije 1 Ix.

Diesel agregat primarne snage 30kVA u fiksnoj izvedbi montira se na krovu gradevine
prema poziciji na nacrtu.

Agregatsko napajanje pokrivat ce kompletne potrebe prostora centra civilne zastite i vatrogastva
(faza ,V*).

Prebacivanje napajanja sa mreZe na agregat i obratno provodi se s automatskom
preklopkom koja je smjeStena unutar ormara GRO. MreZna i agregatska preklopka medusobno
su blokirane $to ne dozvoljava greSku koja bi dovela do povratnog napona. Kod povrata mreZznog
napona automatika agregata zaustavlja diesel motor i prekapéa potroSace na mrezZni napon.
Automatika nadzire i temperaturu, tlak ulja i broj okretaja motora, te u sluCaju kvara zaustavija
motor i signalizira kvar.
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Iz razdjelnika pojedinog prostora (GRO i RO1) napajaju se vanjske jedinice multi split
sustava (u nastavku VJ1 i VJ2) vodovima FG160R 3x2,5mm2 a unutarnje jedinice u pojedinom
prostoru napojene su kabelom PPY 5x1,5mm2 iz predmetne vanjske jedinice.

Grijanje sanitarija rijeSeno je elektricnim radijatorima.

Priprema tople vode gradevine rijeSena je uredajem PTV koji se napaja iz glavnog
razvodnog ormara GRO kabelom FG160R 3x2,5mm2.

Za ventilaciju sanitarnih ¢vorova predviden je ventilator sa inteligentnim tajmerom tako da
se uklju¢uje 40 sekundi nakon ukljuenja rasvjete, a gasi se od 30 sekundi do 30 minuta (vrijeme
se programira) nakon isklju¢enja rasvjete.

Za sve strojarske uredaje potrebno je posebno posveti paznju izjednacenju potencijala i
uzemljenju metalnih masa.

Na predmetnoj gradevini postoji sustav zaStite od munje koji je klasicnog tipa tzv.
Fradeyev kavez, nacinjen od metalnih FeZn vodova pravilno postavijenih na Sticenu gradevinu i
dobro uzemljenih pomoc¢u uzemljivaca. Sustav zaStite od munje djelomiéno se obraduje ovim
projektom i to na dijelu ravnog krova gdje se ugraduju strojarske termotehnicke instalacije koje je
potrebno zastiti adekvatnim Stapnim hvatacima.

Kao hvataljke posluzit ¢e legura aluminija AH1 [18mm poloZena na standardne drzace
svakih 1m. Medusobno spajanje vodova izvesti odgovarajucim spojnicama za spajanje vodi¢a
hvataljki i odvoda. Spojnicama povezati vodi¢e odvoda i horizontalne i vertikalne dijelove oluka.
Sve metalne mase na gradevini najkra¢im putem dobro galvanski povezati barem na jednom
mjestu s sustavom zaStite od munje.
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2.1.4. TEHNOLOGIJA RADA
2.1.4.1. Tehnologija rada

Iz samog sadrZaja objekta po etazama moZe se zakljuCiti da Ce se odvijati slijedeca
tehnologija rada:
1. Administrativni poslovi
2. Poslovi skladiStenja
3. Pratedi poslovi na odrzavanju prostora i prostorija (odrZavanje objekta, instalacija, higijene
prostora)

Za odrzavanje objekta (veCi zahvati) Koristiti ce se usluge vanjskih izvodaca, osim za
manje popravke koje ¢e obavljati ku¢ni majstor-domar.

2.1.4.2. Predvideni broj radnika u procesu rada

Maksimalni oéekivani broj radnika koji ¢e obavljati radne zadatke u gradevini, prema
izjavama investitora:

Radnici 5-10 radnika muskog/zenskog spola/smjena.
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2.2. PRIKAZ TEHNICKIH RJESENJA ZA PRIMJENU PRAVILA ZASTITE
NA RADU

Prikaz tehnickih rieSenja za primjenu propisa zastite na radu sadrzi:

» primijenjene propise zastite na radu koji se odnose na lokaciju objekta, odstranjivanje
Stetnih otpadaka, prometnice, radni prostor, pomocne prostorije i prostore, te dr.,

» opasnosti i Stetnosti koje proizlaze iz procesa rada i nacin na koji se te opasnosti
otklanjaju,

» postupke koji imaju utjecaja na stanje u radnom i Zivotnom okolisu,

» popis opasnih radnih tvari stetnih po zdravije koje se u procesu rada koriste, preraduju ili
nastaju te njihove karakteristike,

» predvidivi broj zaposlenika,

» Cimbenike ergonomske prilagodbe objekta za rad i mjesta rada, ukoliko se predvida rad
invalida u tom objektu,

» popis propisa i naznaka odredaba o za$titi na radu koje su primijenjene u tehnic¢koj

dokumentaciji.
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2.2.1. PRIMIJENJENI PROPISI ZASTITE NA RADU

e Zakon o zaétiti na radu (NN br. 71/14, 118/14, 94/18 i 96/18)

e Zakon o zaétiti od pozara (NN br. 92/10, 114/22)

e Zakon o gradnji (NN RH br. 153/13, 20/17, 39/19, 125/19)

e Zakon o prostornom uredenju (NN br. 153/13, 65/17, 114/18, 39/19, 98/19)

e Zakon o gradevnim proizvodima (NN br. 76/2013, 30/14, 130/17, 39/19, 118/20)

e Zakon o opcoj sigurnosti proizvoda (NN br. 30/09, 139/10, 14/14, 32/19)

e Zakon o normizaciji (NN br. 80/13)

e Zakon o zapaljivim tekucinama i plinovima (NN br. 108/95 i 56/10)

e Zakon o zaétiti okolisa (NN br. 80/13, 78/15, 12/18, 118/18)

e Zakon o zaétiti zraka (NN br. 127/19)

e Zakon o odrzivom gospodarenju otpadom (NN br. 094/13, 73/17, 14/19, 98/19)

e Zakon o zaétiti od buke (NN br. 30/09, 55/2013, 1563/2013 i 41/2016, 114/18)

e Zakon o tehni¢kim zahtjevima za proizvode i ocjenu sukladnosti (NN br. 80/13 i
014/2014, 32/19)

e Zakon o vodama (NN 66/19)

e Zakon o energiji (NN br. 120/2012, 14/14, 102/15)

e Zakon o cestama (NN br. 084/11, 18/163, 22/13, 54/13, 148/13, 92/14, 110/19)

e Zakon o komunalnom gospodarstvu (NN 68/18, 110/18, 32/20)

e Pravilnik o zastiti na radu pri uporabi radne opreme” (NN. br. 18/17)

e Pravilnik o sigurnosti i zdravlju pri radu s elektricnom energijom (NN br. 88/12)

e Pravilnik o zastiti na radu za mjesta rada (NN br. 105/20)

o Pravilnik o najvi§im dopustenim razinama buke u sredini u kojoj ljudi rade i borave (NN

br. 145/04)

Pravilnika o uporabi osobne zastitne opreme (NN br. 005/21)

e Pravilnik o zastiti na radu radnika izloZenih statodinamickim, psihofizioloskim i drugim
naporima u radu (NN br. 73/21)
Pravilnik o zastiti radnika od izloZenosti buci na radu (NN br. 148/2023)

e Pravilnik o zas8titi radnika od rizika zbog izloZenosti vibracijama na radu (NN br. 148/2023)

e Pravilnik o za$titi radnika od izloZenosti opasnim kemikalijama na radu, grani¢nim
vrijednostima izloZenosti i bioloSkim granicnim vrijednostima (NN 91/18, 01/21 i 148/2023)

e Pravilnik o za$titi radnika od rizika zbog izloZenosti bioloSkim Stetnostima na radu (NN
129/2020)

e Pravilnik o za$titi radnika od izloZenosti opasnim kemikalijama na radu, grani¢nim
vrijednostima izloZenosti i bioloSkim grani¢nim vrijednostima (NN 091/2018)

e Pravilnik o pregledima i ispitivanju opreme pod tlakom visoke razine opasnosti (NN

075/2020)

Pravilnik o tlacnoj opremi (NN br. 79/2016)

Pravilnik o jednostavnim tlacnim posudama (NN br. 27/16)

Pravilnik o zapaljivim teku¢inama (NN br. 54/99)

Pravilnik o vatrogasnim aparatima (NN 101/11 i 74/13)

Pravilnik o uvjetima za vatrogasne pristupe (NN br. 35/94, 55/94, 142/03)

Pravilnik o sustavima za dojavu poZara (NN br. 56/99)

Pravilnik o zastiti od pozara u skladistima (NN 93/08)

Pravilnik o provjeri ispravnosti stabilnih sustava zastite od poZara (NN 44/12)

Pravilnika o osiguranju pristupacnosti gradevina osobama s invaliditetom i smanjene

pokretljivosti (NN 78/13)

e Pravilnik o tehniCkim normativima o tehni¢kim normativima za projektiranje, gradnju,
pogon i odrzavanje plinskih kotlovnica (SI. List br. 10/90, 52/90)

e Tehnicki propis za prozore i vrata (NN br. 69/06)
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e Tehnicki propis za niskonaponske elektri¢ne instalacije (NN br. 05/10)

e Pravilnik o hidrantskoj mrezi za gaSenje pozara (NN br. 08/06)

o TehniCki propis za sustave zastite od djelovanja munje na gradevinama (NN br. 87/08 i
33/10)

e Pravilnik o tehnickim normativima o zastiti od statickog elektriciteta (Sl. list br. 62/73)

e Pravilnik o mjerama zastite od pozara kod gradenja (NN 141/11)

e HRN IEC 60364-1 (1999)

Elektricne instalacije zgrada —1.dio: Podrucje primjene, predmet i osnovna nacela
HRN IEC 60364-2-21 (09.1998)
Elektricne instalacije zgrada —2.dio: Definicije — 21.poglavije: Vodi¢ opceg nazivija

e HRN HD 384.3.52 (1999)

Elektricne instalacije zgrada —3.dio: Odredivanje opcih znaclajki

e HRN HD 384.4.41 S2 (1999)

Elektricne instalacije zgrada — 4.dio: Sigurnosna za$tita - 41.poglavije: ZaStita od

elektricnog udara

HRN Din 4102 dio 1-18

HRN M.E7.100 Oblasti primjene pravila i njihova svrha

HRN M.E7.108 Upute za rukovanje

HRN M.E7.201 Postrojenja za centralno grijanje. Sigurnosno — tehnicka oprema za

postrojenja za grijanje toplom vodom s temperaturom razvoda vode do 110°C

Austrijske tehniCke smjernice za preventivnu zastitu od poZzara TRVB 100, 125, 126

TRVB N 106/ izdanje 1990 (austrijske smjernice za srednje i velike garaze)

Technische Richtlinien Vorbeugender Brandschutz -TRVB 126 / 87

TRVB 130 ( $kole)

TRVB N 106/ izdanje 1990 (austrijske smjernice za srednje i velike garaZe)

Technische Richtlinien Vorbeugender Brandschutz -TRVB 126 / 87

TRVB 130 ( $kole)

HRN EN 349:2008 - Sigurnost strojeva -- Najmanji razmaci za sprieCavanje zgnje¢enja

(uguravanja) dijelova ljudskog tijela (EN 349:1993+A1:2008) Safety of machinery --

Minimum gaps to avoid crushing of parts of the human body (EN 349:1993+A1:2008)

¢ HRN EN 626-1:2008 - Sigurnost strojeva -- Smanjenje opasnosti za zdravlje od opasnih
tvari koje ispustaju strojevi -- 1. dio: Nacela i specifikacije za proizvodace strojeva (EN
626-1:1994+A1:2008) Safety of machinery -- Reduction of risks to health from hazardous
substances emitted by machinery -- Part 1: Principles and specifications for machinery
manufacturers (EN 626-1:1994+A1:2008)

¢ HRN EN 626-2:2008 - Sigurnost strojeva -- Smanjenje opasnosti za zdravlje od opasnih
tvari koje ispustaju strojevi -- 2. dio: Metodologija pri postavljanju postupka verifikacije (EN
626-2:1996+A1:2008) Safety of machinery -- Reduction of risk to health from hazardous
substances emitted by machinery -- Part 2: Methodology leading to verification procedures
(EN 626-2:1996+A1:2008)

¢ HRN EN 953:2009 - Sigurnost strojeva -- Zastite -- Opcéi zahtjevi za projektiranje i izvedbu
pomicnih i nepomicnih zastita (EN 953:1997+A1:2009) Safety of machinery -- Guards --
General requirements for the design and construction of fixed and movable guards (EN
953:1997+A1:2009)

e HRN CR 954-100:2006 - Sigurnost strojeva -- Dijelovi kontrolnog sustava u vezi sa
sigurno$c¢u -- 100. dio: Uputa za uporabu i primjenu EN 954-1:1996 (CR 954-100:1999)
Safety of machinery -- Safety-related parts of control system -- Part 100: Guide on the use
and application of EN 954-1:1996 (CR 954-100:1999)

e HRN EN 1037:2008 - Sigurnost strojeva -- Spre¢avanje neoc¢ekivanog ukljucivanja (EN
1037:1995+A1:2008) Safety of machinery -- Prevention of unexpected start-up (EN
1037:1995+A1:2008)
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¢ HRN EN 1037:2008 - Sigurnost strojeva -- Spre¢avanje neocekivanog ukljucivanja (EN
1037:1995+A1:2008) Safety of machinery -- Prevention of unexpected start-up (EN
1037:1995+A1:2008)

e HRN EN ISO 4413:2012 - Hidraulicki pogon -- Osnovna uloga i sigurnosni zahtjevi za
sustave i njihove dijelove (ISO 4413:2010; EN ISO 4413:2010) Hydraulic fluid power --
General rules and safety requirements for systems and their components (ISO 4413:2010;
EN 1SO 4413:2010)

e HRN EN ISO 4414:2012 - Pneumatski pogon -- Osnovna pravila i sigurnosni zahtjevi za
sustave i njihove dijelove (ISO 4414:2010; EN ISO 4414:2010) Pneumatic fluid power --
General rules and safety requirements for systems and their components (ISO 4414:2010;
EN ISO 4414:2010

e Razni priruénici i kKnjige ........... ............
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2.2.2. OPCI ZAHTJEVI ZA MJESTA RADA
Poslodavac je u svrhu zastite na radu, obvezan osigurati da:
1. su prometni putovi do nuznih i drugih izlaza stalno prohodni
2. se mjesta rada, s pripadajucom opremom | uredajima redovito odrzavaju, a utvrdeni
nedostaci odmah otklone
3. se mjesta rada, oprema i uredaji redovito Ciste do primjerene higijenske razine, a posebno
uredaji za provjetravanje i pripremu zraka, kako je navedeno u ¢lanku 25. ovoga Pravilnika

4. se sigurnosna oprema i uredaji namijenjeni za sprjeCavanje ili smanjivanje rizika redovito
odrZavaju i provjeravaju

Mjesta rada je potrebno ergonomski prilagoditi radnicima.
Na mjestima rada na kojima su prisutne fizikalne, kemijske i bioloSke Stetnosti, radnici moraju
biti zasticeni od njihovog Stetnog djelovanja sukladno propisima zastite na radu i posebnim
propisima.

2.2.3. TEMELJNI ZAHTJEVI ZA GRADEVINU

Gradevine namijenjene za rad moraju ispunjavati sve temeljne zahtjeve za gradevinu:
mehanicka otpornost i stabilnost, sigurnost u sluCaju pozara, higijena, zdravije i okolis, sigurnost
i pristupacnost tijekom uporabe, zastita od buke, gospodarenje energijom i oCuvanje topline te
odrziva uporaba prirodnih izvora kao i osiguranje potrebne radne povrsine i radnog prostora,
osiguranje potrebnih putova za prolaz, prijevoz i evakuaciju radnika, osiguranje mikroklimatskih
uvjeta, osiguranje potrebne osvijetljenosti radnog prostora i ostalih propisanih parametara radnog
okolisa, zaStita od Stetnih atmosferskih i klimatskih utjecaja, zaStita od Stetnog zracenja,
osiguranje pomocnih prostorija i prostora i dr., u skladu s Pravilnikom o zaé$titi na radu za mjesta
rada (NN br. 105/20), kao i u skladu s posebnim propisima

2.2.4. ELEKTRICNE INSTALACIJE

Elektricne instalacije su projektirane sukladno posebnom propisu, tako da tijekom
koriStenja ne mogu prouzroCiti poZzar odnosno eksploziju, elektrini udar i druge opasnosti ili
Stetnosti.

Projektiranjem i izborom materijala i zastita, instalacije su prikladne naponu, vanjskim uvjetima i
ovlaStenjima osoba koje imaju pristup dijelovima instalacija.

Projektiranom instalacijom osigurava se radnicima i drugim osobama zastita od rizika
izravnog i neizravnog dodira dijelova pod naponom. (¢lanak 9. Pravilnika o za$titi na radu za
mjesta rada NN br. 105/20).

2.2.5. VODOVOD | KANALIZACIJA

Projektirane su odgovaraju¢e vodovodne instalacije za opskrbu vodom za pice, za
sanitarne potrebe, priklju¢ene na gradsku vodovodnu mrezu, kao i i odgovarajuce kanalizacijske
instalacije za odvod otpadnih voda u skladu s vazecim propisima. (Clanak 10. Pravilnika o zaStiti
na radu za mjesta rada NN br. 105/20).

2.2.6. ODSTRANJIVANJE STETNIH OTPADAKA
Za potrebe deponiranja otpada postaviti ¢e se na posebno uredenom mjestu (u sklopu
gospodarsko — manipulacijskog dvorista) odgovarajuci tipski kontejneri tako da je iskljuceno
zagadenje zemljista, podzemnih voda i Covjekove radne okoline, a odvoz ¢e biti organiziran preko
komunalnog poduzeca odnosno ovlastenog poduzeca za odvoz opasnog otpada.
Odvojeno cCe se sakupljati slijedeci otpad:
e ofpad nastao od ambalaze
e otpad nastao procesom montaze
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e olpad nastao procesom odrZavanja
e organski i neorganski otpad za potrebe rada odrZzavanja
e ofpad nastao pruZanjem ugostiteljskih usluga/prodaje i dr.

Sav otpad koji nije standardni: masti, ulja, strugotine, lijekovi, kemikalije i slicno, skupljat
Ce se u posebne, zastiCene spremnike, te ¢e se za iste angaZirati ovlasteno drustvo za odvoz
opashog otpada.

Proizvodac€ otpada duZan je na propisan nacin obraditi i skladistiti komunalni i tehnoloSki
otpad koji nastaje obaviljanjem djelatnosti. Otpad se mora sakupljati u odgovarajuce spremnike,
kontejnere i prevoziti vozilima namijenjenim za prijevoz otpada. Spremnici, kontejneri i druga
oprema u kojoj se nalazi otpad moraju biti tako opremiljeni da se sprijeCi rasipanje ili prolijevanje
otpada i Sirenje praSine, buke i mirisa. Proizvodac otpada Cija se vrijedna svojstva mogu iskoristiti
duzan je otpad razvrstavati na mjestu nastanka, odvojeno skupljati po vrstama i svojstvima, te
osigurati propisane uvjete skladiStenja za osiguranje kakvoc¢e u svrhu ponovne obrade.

2.2.7. RADNI PROSTORI
Projektirana gradevina i njezini dijelovi u toku eksploatacije gradevine trajno osiguravaju:

mehanicka otpornost i stabilnost,

zaStita od poZara i eksplozije,

higijena,

zdravije i zaStita okolisa,

sigurnost u koristenju,

zaStita od buke i vibracija,

zaStita od udara munje i elektri¢ne struje,

usteda energije i toplinska zastita,

osiguranje potrebne radne povrsine i radnog prostora,
osiguranje potrebnih puteva za prolaz, prijevoz i evakuaciju radnika,
osiguranje mikroklimatskih uvjeta,

osiguranje potrebne rasvjete i parametara radnog okolisa,
zastita od $tetnih atmosferskih i klimatskih utjecaja,
zastitu od Stetnog zracenja,

osiguranje pomocnih prostorija i prostora.

Projektirana gradevina zadovoljava odredbe Pravilnika o za$titi na radu za mjesta rada (NN br.
105/20).

2.2.7.1.  Veli¢ina i visina prostornija
Veli¢ina radne prostorije osigurava najmanje 10 m*® zrac¢nog prostora po osobi. Povrsina
prostorija prostora je veéa od potrebite slobodne povrsine poda po osobi (2m?).
Pod pojmom zracni prostor odnosno slobodna povrsina poda podrazumijeva se slobodna

zapremina zracnog prostora, odnosno povr$ina poda koja nije zauzeta namjeStajem, strojevima,
pomocnim uredajima i napravama ili materijalom i ne sluzi kao prostor za skladistenije.
Minimalne visine prostorija udovoljavaju propisanim zahtjevima minimalno 2,8-3,0m.
Stvarne visine iznose:
Visina radnog prostora predvidene projektom su: >2,5m.

Visina prostora ovisi o vrsti i namjeni prostora.
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Minimalne visine prostorija udovoljavaju propisanim zahtjevima minimalno 2,5m za
prostorije u kojima se obavljaju administrativni poslovi, projektantski uredi, skladista, prostorije u
kojima se radnici zadrzavaju manje od dva sata dnevno, prostorije u kojima se obavljaju poslovi
kao Sto su: krojacki, pletacki, frizerski, graverski, kljucarski, staklorezacki, postolarski, fotografski,
opticarski, slikarski, kozmeti¢arski, pedikerski, urarski, zlatarski i slicni poslovi, minimalno 2,8m
ostale prostorije u kojima su pri radu ispunjeni zahtjevi u pogledu mikroklimatskih uvjeta odnosno
u kojima u toku procesa nema Stetnih fizikalnih, kemijskih odnosno bioloskih djelovanja,
minimalno 2,8m za prostorije kuhinje (prostorije u kojima tijekom procesa nema Stetnih fizikalnih,
kemijskih odnosno biolo$kih djelovanja.

RazmjeStaj prostora ¢e omoguciti neometan i siguran pristup, lagano odrZzavanje i
Ciscenje.

Velic¢ina i visina projektirane gradevine zadovoljava odredbe Clanka 11. Pravilnika o zastiti
na radu za mjesta rada (NN br. 105/20).

2.2.7.2. Podovi, zidovi, stropovi i krovovi
Podovi su projektirani da se trajno osiguravaju:

stabilnost, ravna povrSina i sigurno hodanje
toplinska zaStita

zvucna zastita

zasStita od difuzne pare kondenzacije

lako koriStenje i odrZzavanje

= vodonepropusnost

Podovi su izvedeni razli¢itom zavrSnom obradom minimalne protukliznosti R10, a
maksimalne protukiznosti R12.

Ulazna podrudja, unutra R9
Ulazna podrudja, vani R11/R10
Sanitarne prostorije (npr. nuznik, garderobe) R10
Prostorije za odmor R9

Uredi R9
Spremiste R9
GaraZa R11
Parkiralista na otvorenom R11/R10
Pjesacki putevi R11/R10

Pod na mjestu rada je projektiran tako da nema opasne izbocCine, rupe ili nagib, te da je
nepomican, stabilan i protuklizan te primjereno toplinski izoliran uzimajuéi u obzir djelatnost
poslodavca i vrstu rada.

Radne prostorije u kojima se predvida zadrzavanje osoba duze od dva sata u jednoj
smjeni osiguran je topli pod s koeficijentom prolaza topline utvrdenim propisanim pravilima zaStite
na radu.

Osigurano je da su podovi s obje strane izlaznih vrata ravni i jednako uzdignuti do
udaljenosti najmanje jednakoj $irini prolaza u vratima.

Povrsine podova, zidovi i stropovi na mjestu rada projektirani su takvi da se mogu lako
Cistiti i odrZzavati.

Podovi u sanitarijama, garderoba odnosno prostorije u kojima se nalaze slavine ili slivnici
u podu ili drugi prikljuéci za vodovod ili kanalizaciju i u kojoj se razlijeva voda projektirani su kao
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keramiCki podovi ¢ime je osigurana vodonepropusnost s odgovarajucim nagibom prema otvorima
odvodnih kanala.

Projektom predvidene povrSine zidova i stropova radnih prostorija bojaju se svjetlijim
bojama.

Zidovi, pregrade, stropovi i drugi konstruktivni elementi radnih prostorija (¢ajna kuhinja) u
kojima se obavija tehnoloSki proces pri kojemu nastaju Stetna fizikalna, kemijska odnosno
bioloSka djelovanja te zapaljive i eksplozivne tvari, moraju biti izgradeni tako da se na njima
onemoguci skupljanje odnosno zadrZzavanje praSine i drugih Stetnih i opasnih tvari te da se
omoguci njihovo lagano cis¢enje i pranje.

Na mjestima rada te u blizini mjesta rada i prometnih putova, prozirni zidovi ili zidovi koiji
propustaju svjetlost, a posebno staklene pregrade, predvida se da se jasno oznace i naprave od
sigurnosnog materijala i na primjeren nacin osigurane da ne dode do ozljedivanja radnika i drugih
osoba.

Zidovi i pregradne stijene od stakla ili drugog lako lomljivog materijala projektirani su tako
da u toku eksploatacije gradevine bude izbjegnuta mogucnost njihovog loma i ozljedivanja
radnika (ukrucivanjem, ogradivanjem, oznacavanjem i sl.)

Kako bi se omogucilo sigurno kretanje na krovu predvidena je ugradnja najmanje jednog
¢vrstog mjesto za vezivanje radnika koji rade na popravcima i odrZzavanju.

Projektirana izvedba vanjskih zidova, pokrova i stropova i njihovih dijelova i izvedba
prozora i vrata trajno osigurava:

= zaStitu od oborina i utjecaja ozracja
odvodenje taloga ozracja
toplinski zastitu
danje svijetlo
stabilnost
toplinsku zastitu
provjetravanje
zastitu od pozara
Osiguran je propisan pristup za obavljanje radova na krovu. Kako bi se omogucilo sigurno
kretanje na krovu projektom je predvidena ugradnja najmanje jednog ¢vrstog mjesta za vezivanje
radnika koji rade na popravcima i odrZzavanju.

Podovi, zidovi, stropovi i krov projektirane gradevine zadovoljava odredbe Clanka 12.

Pravilnika o zastiti na radu za mjesta rada (NN br. 105/20).

2.2.7.3. Putoviiizlazi u nuzdi
Putovi evakuacije iz gradevine u sluCaju poZara projektirani su u skladu sa odredbama
Pravilnika o otpornosti na poZar i drugim zahtjevima koje gradevine moraju zadovoljiti u slu¢aju
poZara NN 29/13, 87/15.

Na etaZi suterena predvidena je garaZa za drZanje vatrogasnih vozila. GaraZa je
povrsine 163,25m?. Evakuacija iz prostora garaZe etaZe suterena osigurana je sukladno
austrijskoj smjernici OIB 2.2. prema kojoj izlazi iz garaZze moraju biti dostupni na maksimalnoj
udaljenosti od 40 m pjeSacenja sa svake pozicije u garazi. Predmetna garaza ostvaruje tri
direktna izlaza u vanjski prostor putem izlaznih vrata u sklopu kolnog ulaza u garazu, putem
neovisnih izlaza direktno u vanjski prostor te tri izlaza u drugi poZarni sektor.

1z zajednickih prostorija vatrogasnog doma na etaZi suterena osiguran je direktni izlaz u
vanjski prostor preko dva medusobno razmaknuta izlaza u sklopu ulaznog prostora za prostorije
vatrogastva. Za prostorije civilne zaStite evakuacija na etazi suterena osiguran je direktni izlaz
u vanjski prostor preko glavnog ulaza.

1z svih ureda i zajednickih prostorija civilne zaStite i vatrogastva na prizemliju je osiguran
jedan izlazni put internim stubistima ST1 i ST2 prema etaZi suterena gdje se nalaze izlazi
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direktno u vanjski prostor za ispred gradevine. Drugi evakuacijski put omogucen je mobilnom
vatrogasnom opremom — rucne ljestve putem otvora na istoénom procelju. Dodatno evakuacija
sa prizemlja je moguca preko zapadnog procelja preko otvora koji se predvidaju u razini okolnog
terena.

Za potrebe invalidnih i slabopokretnih osoba potrebno je projektima zadovoljiti i ostale
zahtjeve koje uskladiti Pravilniku o osiguranju pristupacnosti gradevina osobama s invaliditetom
i drugim osobama smanjene pokretljivosti (NN 78/13).

Kapacitet evakuacije stubista ST1iST2 u gradevini iznosi :
- stubiste ST1 (interno stubiSte u sklopu vatrogastva) nominalne je Sirine 1,20 m

odnosno kapaciteta je 150 osoba $to zadovoljava i uvjete Pravilnika,
- stubiSte ST2 (interno stubiste u sklopu civilne zaStite) nominalne je Sirine 1,30 m
odnosno kapaciteta je 163 osoba $to zadovoljava i uvjete Pravilnika

iz ¢ega je vidljivo da je zadovoljen uvjet kapaciteta evakuacije za dio gradevine na prizemlju
obzirom na planiranu zaposjednutost.

Glavna izlazna vrata na etaZi suterena vode direktno na vanjski otvoreni prostor. Izlazna
vrata na etaZi suterena su jednokrilna svijetlih Sirina 1,06m, 0,90m i 0,86m te time osiguravaju
dovoljne kapacitete izlaza za horizontalne izlaze sukladno ¢l. 35. Pravilnika o otpornosti.

Glavna vrata stubista na putu evakuacije nije nuzno opremiti sustavom brava i okova za
evakuacijske izlaze u skladu s EN 179 obzirom da je predmetna gradevina stambene namjene u
kojoj je moguca zaposjednutost za manje od 50 osoba, medutim isto je preporuka predmetnog
elaborata zaStite od poZara.

Sve broj¢ane vrijednosti za kapacitet stubista odredene su temeljem uvjeta za odredenje
kapaciteta stubista u skladu s odredbama Pravilnika, Prilog 5 — Sirine evakuacijskih putova.

Ukupne duljine ukupnog puta evakuacije manje su od dozvoljenih 40m za gradevine bez
ugradenog sustava za automatsku dojavu i gaSenje poZara.

Ukupne duljine zajedni¢kog puta evakuacije manje su od dozvoljenih 23m za gradevine
bez ugradenog sustava za automatsku dojavu i gasenje poZara.

Duljine slijepog hodnika manje su od dozvoljenih 6m za gradevine bez ugradenog
sustava za automatsku dojavu i gasenje poZara.

Sukladno ¢lanku 39. osnovni zahtjevi rasvjete za slucaj nuZzde i oznacavanja evakuacijskih
puteva ispunjeni su ukoliko su primijenjene odredbe hrvatskih normi HRN EN 1838, HRN EN
50171 i HRN EN 50172.

Svi zajednicki prostori i izlazni putovi izvan stanova (stubi$ni prostor, spremiSta i garaza)
bit ¢e oznaceni natpisima i oznakama u skladu sa hrvatskom normom HRN 7010 — Grafi¢ki
simboli — Sigurnosne boje i sigurnosni znakovi — Sigurnosni znakovi za mjesta rada i javne
prostore, a sve u skladu sa Pravilnikom o sigurnosnim znakovima (NN broj 91/15, 102/15 i
61/16).

: Sigurno i pravovremeno napuS$tanje zgrade u slucaju pozZara biti ¢e osigurano primjenom
slijedecih mjera:

- rasporedom i brojem evakuacijskih puteva te izlaza primjereno broju ljudi i njihovoj

pokretljivosti;

- odvajanjem elemenata koji ogranic¢avaju evakuacijske puteve (stropovi, zidovi, vrata

i sli¢no) od drugih dijelova gradevine, elementima otpornim na pozar i dim;

- odabirom gradevnih proizvoda kojima se oblaZu stropovi, zidovi i podovi

evakuacijskih puteva, odgovarajuce reakcije na pozZar;

- rasvjetom za sluCaj nuzde i znakova koji upucuju na evakuacijske puteve (samo

zajednicki dio gradevine odnosno zajedni¢ke prostorije i garazni prostor).
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Za potrebe evakuacije predvidaju se sigurna mjesta u vanjskom prostoru predvidena za
prihvacanje stambenog osoblja zateCenog u gradevini. Sigurno mjesto planira se nedaleko od
gradevine. Planirani prostori nisu dio vatrogasnih pristupa i povrSina za vatrogasni rad i siguran
je od poZara i padajucih dijelova konstrukcije i elemenata uzrokovanih poZarom.

U gradevini je osiguran dovoljan broj evakuacijskih puteva odgovarajucih prostornih i
drugih parametara (udaljenost, Sirina, visina, otpornost na poZar i slicno) i dovoljan broj izlaza,
koji vode u razlicitim smjerovima na sigurna mjesta, kako bi u slu¢aju pojave poZara, sve osobe
koje se zateknu u zgradi, brzo i sigurno mogle napustiti zgradu. Za planirani broj korisnika
gradevine, predvideni putovi evakuacije i izlazi iz objekta, omogucavati ¢e brzu i uspjeSnu
evakuaciju.

Evakuacijski putovi i izlazi u slu¢aju nuZzde moraju biti slobodni i voditi $to izravnije prema
vanjskom prostoru ili do sigurnog mjesta.

Evakuacijski putovi i izlazi u slu¢aju nuzde, te prometni putovi i izlazi na koje oni imaju
pristup, moraju biti slobodni od prepreka tako da se mogu bez smetniji koristiti u bilo koje vrijeme.

Maksimalna duZina evakuacijskog puta do sigurnog prostora nije vec¢a od 50 m na etaZzi
prizemlja, a na etaZi kata nije vec¢a od 30 m.

Propusna mo¢ vrata zadovoljava potrebe evakuacije bez umanjenja efektivne Sirine
hodnika, stubiSta, odmorista i drugih prolaza.

Vrata na evakuacijskom putu, u ovisnosti od broja osoba koje se okupljaju u gradevini
namijenjenoj za rad, moraju biti opremljena protupanik kvakama, protupanik bravama, pritisnim
plo¢ama, pritisnim Sipkama i slicno u skladu s pripadajucim hrvatskim normama, te se moraju
otvarati u smjeru izlaza ili posmicno, uz ugradene odgovarajuce sustave za automatsko ili ru¢no
otvaranje u sluc¢aju poZara.

Vrata na evakuacijskom putu ne smiju biti zakljucana ili pricvrs¢ena na nacin da se ne mogu
lako i trenutno otvoriti kad je potrebno.

Putovi i izlazi u nuzdi projektirane gradevine zadovoljavaju odredbe ¢lanka 13. Pravilnika
o zastiti na radu za mjesta rada (NN br. 105/20).

2.2.7.4. ZaStita od pozara
U predmetnoj gradevini su predvidene slijedece mjere zastite od poZara.

- mobilna vatrogasna oprema
- sustav hidrantske mreze

Predvidena oprema oznaciti ¢e se znakovima sukladno vazecem Pravilniku.
Zastita od poZara projektirane gradevine zadovoljava odredbe c¢lanka 14. Pravilnika o
zastiti na radu za mjesta rada (NN br. 105/20).

2.2.7.5. Prometni putovi

Prometni putovi, ukljuéujuci stepenice, nepomicne ljestve, rampe i teretne platforme,
smjesteni su i takvih su dimenzija da osiguravaju jednostavan i siguran pristup za pjeSake ili vozila
te ne smiju ugrozavati radnike i druge osobe.

Dimenzije putova koji se koriste za pjeSacki promet odnosno promet roba su u skladu s
brojem mogucih korisnika te s djelatno$cu poslodavca.

Glavni hodnici za prolaz ljudi su Siroki 1,5-2,5m (vise od zahtijevanih 1,5 m), sporedni
hodnici 1,0-7,3m (viSe od zahtijevanih 1,0m). Prolazi izmedu opreme iznosi 0,9-1,3, kao i u
skladistima izmedu regala 0,9m (Sto je viSe od zahtijevanih 0,8m).

Na mjestima gdje je vidljivost smanjena i ha mjestima intenzivhog kretanja prometnih
sredstava, projektom je predvideno postavijanje natpisa i svjetlosnih signala koji upozoravaju na
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mogucnost nailaska prometnog sredstva, te brklje odnosno ograde koje sprieCavaju iznenadni
izlazak pjeSaka na prometnicu.

Na vanjskim prostorima predvideno je postaviljane prometnog znaka o dopustenoj brzini
kretanja motornih vozila od 10km/h.

Otvori, kanali i jame, koji se radi tehnolo$kih i pogonskih razloga, nalaze na mjestu gdje
se krecu transportna sredstva i osobe, pokrivaju se odgovarajucim Cvrstim plocama ili su
ogradene évrstim i sigurnim ogradama.

Osigurano je dovoljan prostor izmedu prometnih kolnih putova i vrata, ulaznih vrata,
prolaza za pjeSake, hodnike i stepenista.

Udaljenost bilo kojeg ruba gradevine i vanjskog ruba prometnice nije manji od 0,75 m, te
je predvideno odgovarajuce obiljezavanje vidnim znacima (rubnik).

Na mjestima (prostor rashladni uredaja, klima i dr.) rada na kojima postoji rizik od pada
osoba ili predmeta, predvideno je postavijanje naprava Kkoje spre¢avaju ulaz neovlastenim
osobama, poduzete su mjere za zaStitu radnika koji ulaze u opasna podrudja i vidljivo su
oznaéena znakovima .

Predvideni prometni putovi projektirane gradevine zadovoljava odredbe clanka 156.
Pravilnika o zastiti na radu za mjesta rada (NN br. 105/20).

2.2.7.6. Vrata

Polozaj, broj i dimenzije vrata i ograda, te materijali od kojih su izradeni, odredeni su s
obzirom na prirodu i namjenu prostorija i prostora.

Prolazi u izlaznim vratima nisu manji od 0,7 m odnosno iznose vise od 0,8-1,6 m.

Prozirna odnosno ostakljena vrata odgovarajuce se oznacavaju na vidnoj razini.

Okretna vrata moraju biti prozirna ili moraju imati providne umetke.

Klizna vrata su opskrbljena sa sigurnosnom napravom koja sprec¢ava njihovo iskakanje i
prevrtanje.

Kod izlaznih vrata koja vode na otvoreni prostor, razina poda s vanjske strane vrata je
Jjednaka razini su unutarnje strane ili je samo za jednu stepenicu niZa od razine s unutarnje strane
odnosno ne vise od 20 cm.

Predvideno je da u svakom trenutku postoji mogucnost otvaranja vrata s unutarnje strane
dok je radnik ili druga osoba u prostoriji.

Vrata za pjeSake su predvidena u neposrednoj blizini svih ulaznih vrata namijenjenih
strogo kolnom prometu, osim kada su ulazna vrata sigurna za prolaz pjeSaka, a pjeSacka vrata
moraju biti jasno oznacena i ostati stalno nezaprije¢ena.

Predvidena su mehanika vrata i ulazna vrata koja djeluju na takav nacin da ne postoji
opasnost od ozljeda radnika i drugih osoba.

Automatska vrata imaju lako uodljive i dostupne zaporne naprave za nuzdu, a u sluc¢aju
nestanka napajanja, mora biti omoguceno njihovo ruéno otvaranje.

Predvidena vrata projektirane gradevine zadovoljava odredbe ¢lanka 16. Pravilnika o
zastiti na radu za mjesta rada (NN br. 105/20).

2.2.7.7. Prozoriisvjetlarnici

Prozori, i drugi vanjski otvori projektirani su tako da u toku eksploatacije objekta trajno
osiguravaju:
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= zaStitu od oborina i atmosferskih utjecaja,
= prirodnu rasvjetu prostorija,

= toplinsku zastitu,

= provjetravanje.

Osigurano je da radnicima i drugim osobama omoguceno otvaranje, zatvaranje i
podesavanje prozora, svjetlarnika, ventilacijskih i drugih otvora s poda.

U otvorenom stanju prozori, svjetlarnici, ventilacijski i drugi otvori ne predstavljaju
opasnost za radnike i druge osobe.

Prozori, svjetlarnici i ostakljene povr$ine projektom su predvidene takve izvedbe, odnosno
opremljene su napravama i opskrbljene pomocnim sredstvima i uredajima (pomicne ljestve ili
platforme, pomicne staze, itd.) za lako, ucinkovito i sigurno ¢iScenje i odrzavanje, bez opasnosti
za radnike koji obavljaju te poslove odnosno osobe prisutne u i oko gradevine.

Svjetlarnici su zasticeni jer postoji mogucnost pada predmeta s okolnih zgrada.

Prozori, bez ili s niskim parapetima te vanjska i balkonska vrata i sli¢ni otvori, osigurani su
ogradama ili za$ticeni na drugi odgovarajuci nacin.

Predvideni prozori i svjetlarnici projektirane gradevine zadovoljava odredbe &lanka 17.
Pravilnika o zastiti na radu za mjesta rada (NN br. 105/20).

2.2.7.9. Temperatura, viaznost i brzina strujanja
U predmetnoj gradevini u radnimi pomocnim prostorijama predvideni su slijedeci
mikroklimatski uvijeti:

Projektirane vrijednosti:

Vanjski zrak Temperatura Relativna vlaznost
Zima -8°C 90 %
Ljeto +32°C 52 %
Unutarnje temperature Zimi/°C/ Ljeti/°C/
Ured 20 24

Cajna kuhinja-blagovaona 20 24
Visenamjenska soba 20 24
Prostor za mladez 20 24

Sala za sastanke 20 24
DeZurana 20 24
Sanitarije 18 /
Garderoba 22 /

Pri koriStenju uredaja za klimatizaciju osigurava se relativna viaznost od 40 do 60%.

Osigurana je brzina strujanja zraka na mjestima rada u zatvorenom prostoru ovisno o vrsti
rada i tehnoloskom procesu, a nije ve¢a od 0,5 m/s ako je temperatura vanjskog zraka do 10 °C,
0,6 m/s ako je temperatura vanjskog zraka od 10 °C do 27 °C odnosno 0,8 m/s ako je temperatura
vanjskom zraka preko 27 °C.

Prozori, svjetlarnici i staklene pregrade moraju sprijeciti pretierane ucinke sunceva svjetla na
mjesta rada, uzimajuci u obzir prirodu rada i mjesta rada te energetsku ucinkovitost.

U odnosu na zastitu od nepovoljnih uvjeta (rad pri niskim i visokim temperaturama)
poslodavac je duzan postupati u skladu sa uputama i smjernicama nadleznog zavoda za javno
zdravstvo u podrucju medicine rada.
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Predvideni temperature, viaznosti i brzine strujanja zraka u radnim i pomocnim prostorijama
projektirane gradevine zadovoljava odredbe ¢lanka 23. Pravilnika o za$titi na radu za mjesta
rada (NN br. 105/20).

2.2.7.10. Zagrijavanje
Sustav grijanja i hladenja objekta sastoji se od nekoliko dijelova:

v’ grijanje/hladenje svih prostora spllit klima uredajima
v'elektro grijanje sanitarnih prostora

Zagrijavanje radnih prostorija osigurano je u skladu s namjenom prostora.

Raspored grijacih tijela (radijatora, ventilokonvektora i sl.) je takav da se u radnoj prostoriji
osigura ravhomjerna temperatura.

Temperatura toplog zraka za zagrijavanje radne prostorije (pomocu ventilokonvektora i sl.) nije
veca od 40 °C.

Predvideni nacCini zagrijavanja radnih i pomocnih prostorija projektirane gradevine
zadovoljava odredbe ¢lanka 24. Pravilnika o zastiti na radu za mjesta rada (NN br. 105/20).

2.2.7.14. Provjetravanje
Na mjestima rada u zatvorenom prostoru osigurana je dovoljna koliCina svjeZzeg zraka,

prvenstveno prirodnim provjetravanjem, uzimajuci u obzir radne postupke koji se Koriste i fizicke
zahtjeve koji se postavljaju radnicima preko prozora i vrata koji su opremljeni s uredajima za
ako otvaranje i zatvaranje s poda prostorije.
Broj i veli¢ina, te raspored i poloZaj otvora za prirodno provjetravanje osigurava izmjenu zraka i
mikroklimatske uvjete u toplom i hladnom razdoblju.

Radne prostorije koje zbog tehnoloSkog procesa ne mogu u potpunosti ili djelomicno biti
prirodno provjetravane (prostorije bez prozora i svjetlarnika) mogu se koristiti za rad samo ako je:

1. osigurano odrZavanje temperature, vlaznosti i brzine strujanja zraka u vrijednostima
propisanim ovim Pravilnikom

2. osigurano da koncentracija Stetnih plinova, para, praSina i aerosola bude $to niZza odnosno
u dopustenim vrijednostima.

Radne prostorije u kojima dolazi do stvaranja i kondenziranja vodene pare, velike topline, Stetnih
plinova, para, praSine i aerosola osigurano je prislino provjetravanje. Koli¢ine zraka odnosno
broj izmjena zraka u radnim i pomocnim prostoriama u Kkojima je predvideno prisilno
provjetravanje je slijedeci:

Broj izmjena, koli¢ine zraka

Sanitarni prostori (nuznici) 5-10 ht

Gardrobe 2-4ht

Servisna jama 2-4ht

lokalna odsisna ventilacija ispusnih plinova 400m3/h, po vozilu

Ako se koristi sustav prisilnog provjetravanja, on se mora redovito odrzavati i biti u funkciji.
Kontrolni sustav mora regqistrirati i dojaviti bilo koji kvar prisilnog provjetravanja zbog zastite zdravija
radnika i drugih osoba.

Ako se Koriste instalacije za pripremu zraka (klimatizacija ili djelomic¢na klimatizacija) ili mehani¢ko
provjetravanje, one moraju djelovati na takav nacin da radnici nisu izloZzeni strujanju zraka koje
uzrokuje nelagodu te se moraju redovito odrzavati, sto ukljuCuje i CiS¢enje u skladu s projektom
zgrade, prema posebnom propisu o0 sustavima ventilacije, djelomi¢ne klimatizacije i klimatizacije
zgrada.
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Bilo kakve necistoce koje zagaduju atmosferu i predstavijaju rizik za zdravlje radnika i drugih osoba
moraju se bez odgode odstraniti.
Ako zbog tehnoloSkog procesa postoje mikroklimatski uvjeti koji nisu u skladu s propisanim
vrijednostima (razna zagadenja, Stetna isparavanja, visoke temperature, vlaga i sl.), koli¢ina zraka
za prisilno provjetravanje odreduje se ovisno o stupnju zagadenja zraka, vlage, temperature i dr.
Zrak za umjetno provjetravanje radnih prostorija, odnosno zrak za zagrijavanje koji se istovremeno
koristi i za provjetravanje prostorija ne smije sadrzavati prasSinu, dim, Stetne plinove, neugodne mirise
i sl
Otvori za dovodenje zraka moraju biti zaSticeni od prodiranja stranih tijela Zicanom mreZom,
Zaluzinama i sl.
Ako svjezi zrak nije dovoljno Cist, mora se prije ubacivanja u prostoriju procistiti filtriranjem,
neutralizacijom i sli¢nim postupcima.
Na izvorima zagadenja zraka u radnim prostorijama moraju biti postavijeni uredaji kojima se zagadeni
zrak odsisava neposredno s mjesta nastajanja. Pri tehnoloskim procesima kod kojih postoji rizik od
izdvajanja otrovnih tvari, mora biti osiguran neprekidni rad uredaja kojima se zagadeni zrak odsisava
neposredno s mjesta nastajanja.
U radnim prostorijama u kojima se pri tehnoloSkom procesu razvijaju neugodni mirisi ili mogu nastati
zapaljive odnosno eksplozivne smjese mora se osigurati podtlak radi spre¢avanja njihovog prodiranja
u susjedne radne prostorije.
Posebnim cijevnim sustavima mora se osigurati odvodenje iz radnih prostorija praSina i para koje se
lako kondenziraju, kao i tvari koje samostalno ili pri mijeSanju sa zrakom mogu stvarati otrovne,
zapaljive ili eksplozivne smjese, odnosno kemijske spojeve.
Pri provjetravanju, grijanju sa zrakom i klimatizaciji radnih prostorija dopusteno je koriStenje
recirkulacijskog zraka, ako taj zrak ne sadrzi neugodne mirise ili zapaljive odnosno eksplozivne pare
i ako ponovnim ubacivanjem takvog zraka u prostoriju nece biti prekoracene dopustene granicne
vrijednosti izloZenosti Stetnim plinovima, parama, prasinama i aerosolima.
Radne prostorije u kojima moZe doci do iznenadnog razvijanja velikih koli¢ina otrovnih, lako zapaljivih
ili eksplozivnih isparenja, moraju osim uredaja za redovno provjetravanje prostorije biti opremljene i
posebnim uredajima za provjetravanje koji se automatski uklju¢uju kako ne bi doslo do prekoracenja
propisanih grani¢nih vrijednosti izloZenosti Stetnim plinovima, parama, prasinama i aerosolima.
Predvideni nacini provjetravanja i broj izmjena zraka projektirane gradevine zadovoljavaju
odredbe Clanka 25. Pravilnika o za$titi na radu za mjesta rada (NN br. 105/20).

2.2.7.15. Prirodnai umjetna osvijetljenosti

Na mjestima rada u predmetnoj gradevini prvenstveno je osigurano prirodno osvjetljenje
uz umjetnu rasvjetu, dok je u pojedinim osigurana samo opskrbljenost umjetnom rasvjetom koja
Je primjerena zahtjevima za sigurnost i zaS$titu zdravlja radnika.
PovrSine za dovod prirodnog svjetla rasporedene su tako da osiguravaju ravhomjerno
osvjetljavanje svih dijelova radne prostorije, a njihova ukupna povr$ina iznosi najmanje 1/8
povrsine poda radne prostorije.

Projektirani nivo umjetne rasvjete iznosi :

e hodnici 100 Ix

e sanitarije 200 Ix

e garderobe 200 Ix

e tehniCke prostorije 200 Ix

e ured 500 Ix

e prostor za servis 500 Ix

e Skladista 150 Ix

e vanjske prometnice i parkiraliSte 5-10 Ix

e putovi evakuacije 1 Ix.
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Mijesta rada na kojima zbog tehnoloSkog procesa nije moguce ili nije dozvoljeno prirodno
osvjetlienje, umjetno osvjetljenje mora biti u skladu s prirodom tehnolo$kog procesa.

Otvore za prirodno osvjetljavanje treba rasporedivati tako da se sprijecCi direktno upadanje
sunceve svjetlosti na mjesta rada.

Ako se ne moze sprijeciti upad direktne svjetlosti na mjesta rada onda je potrebno
primijeniti sredstva za zasjenjivanje kao $to su: podesive vrste stakla, brisoleji, zastori, zavjese,
premazivanje staklenih povr$ina, nadstre$nice, itd.

Umjetno osvjetljenje osigurano je kao opce, a u ovisnosti o zahtjevima pojedinih radnih
mjesta (laboratorij, radni stol i dr.) predvideno je kao dopunsko osvjetljenje na mjestima rada.

Instalacije rasvjete na mjestima rada i prolazima predvidene su tako da ne predstavijaju
rizik za radnike i druge osobe s obzirom na vrstu rasvjete koja je izabrana.

Mijesta rada na kojima su radnici u sluCaju kvara umjetne rasvjete izloZeni rizicima
moraju biti opskrbljena nuznom rasvjetom odgovarajuce jakosti.

Predvidena prirodna i umjetna osvifetljenost projektirane gradevine zadovoljavaju odredbe &lanka
26. Pravilnika o za$titi na radu za mjesta rada (NN br. 105/20).

2.2.7.16. Pomoéne prostorije
Pomocne prostorije u gradevini su nuZnici. Visine prostorija iznosi 2,8m. Veli¢ina

pomocnih prostorija odgovara namjeni, a visina prostorija nije manja od 2,5 m.

Podovi i zidovi obloZeni su keramickim plogicama.

Propisani broj izmjena zraka u toku jednog sata rijeSen je na zadovoljavajuci prirodnim
putem preko prozora i vrata odnosno odgovaraju¢om odsisnom ventilacijom, odnosno prislilnom
ventilacijom s brojem izmjena zraka od 5-10h™.

Nuznici

Nuznik je predvideni odvojeno za Zene odnosno muskarce. Nuznik je opremljen $koljkom,
uredajem za vodeno ispiranje, napravom za toaletni papir, te zidnom vjeSalicom. Nuznik za
mus$karce ima i pisoar.

Nuznici imaju predprostor s vratima, a u predprostru se nalazi umivaonik ili vise njih. Svaki
nuznik je opremeljen s vratima koja imaju mogucnost zaklju¢avanja s unutarnje strane.

U nuznicima je osigurana prisilna ventilacija s brojem izmjena zraka od 5-10h™.

Predvideni nuznici projektirane gradevine zadovoljavaju odredbe &lanka 31. Pravilnika o
zastiti na radu za mjesta rada (NN br. 105/20).

Garderobe

U objektu su osigurane garderobe. Garderobe su dovoljne veli¢ine i opremljene
sfedalicama te je garderobnim ormarima omoguceno svakom radniku da zaklju¢a svoju odjecu
tiiekom radnog vremena. Garderobe su osigurane za muske odnosno Zenske radnike. Predvideni
garderobni ormari su dvostruki i jednostruki.

Prostorije garderobe su lako dostupne, te su odgovarajuceg kapaciteta i imaju klupe za
sjedenje.

Tu$ kabina je predvidena u sklopu garderobe. PovrSina kabine iznosi 0,9mx0,9m. U
sklopu garderobe osigurano je umivaonik. Osigurana je i topla voda.

Predvidene garderobe projektirane gradevine zadovoljavaju odredbe ¢lanka 29. Pravilnika
o zaéstiti na radu za mjesta rada (NN br. 105/20).

Investitor: Opcina Lumbarda, Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
Gradevina: Zanatsko-poslovni centar ,Mindel“ — faza ,V* (centar civilne zastite i vatrogastva)
Naziv elaborata:  Elaborat zaStite na radu Rijeka, oZujak 2025.



TermoZOP projekt d.o.o. ; ;
Brig 27/A 2. TEHNICKA RJESENJA ZA PRIMJENU Str.br.40
51 000 RIJEKA PRAVILA ZASTITE NA RADU RN 077/25-R

2.2.8. OPASNOSTII STETNOSTI KOJE PROIZLAZE IZ PROCESA RADA | NACIN NA
KOJI SE TE OPASNOSTI OTKLANJAJU

2.2.8.2.1. OPASNOSTI, STETNOSTI | NAPORI KOJE PROIZLAZE I1Z PROCESA RADA
SuU:

2.2.8.1.1. OPASNOSTI

mehanic¢ke opasnosti,
opasnosti od padova i rusenja,

>

>

» opasnost od elektricne struje,

» opasnosti od poZara i eksplozije,
>

toplinske opasnosti (vruce ili hladne tvari i predmeti).

2.2.8.1.2. STETNOSTI

» nepovoljni mikroklimatski uvjeti (nepovoljna temperatura, viaznost zraka i brzine

kretanja zraka)
buka
neodgovarajuca rasvjeta

Zracenja

YV V VYV V

bioloske

2.2.8.1.3. NAPORI

» Tjelesni napor (static¢ki napori, dinamicki napori, psihofizioloSki napori)
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2.2.8.2.2. NACINI OTKLANJANJA OPASNOSTI, STETNOSTI | NAPORA KOJI
PROIZLAZE 1Z PROCESA RADA:

2.2.8.2.1. MEHANICKE OPASNOSTI

Mehani¢ke opasnosti su one nastale od oStrih i Siljastih predmeta u mirovanju, rotirajuci
dijelovi, dijelovi i ¢estice koje odlijec¢u, povratni pokreti dijelova uredaja, slobodni pad predmeta,
rukovanje predmetima i teretom, rukovanje ru¢nim alatima i priborom.

Radnici u procesu rada su izloZeni povecanim opasnostima od udara radne opreme, pri
transportu materijala, pri servisiranju sustava grijanja prostora, odsisnih ventilatora, servisiranju
ventilacijskih uredaja.

Kako bi se sprifeCio nastanak ozljeda od mehani¢kih opasnosti za radnu opremu s
povecanim rizicima koji ¢e se koristiti unutar predmetne gradevine Kkorisnik prostora i radne
opreme redovito Ce vrsiti pregled, ispitivanje i kontrolu radne opreme od strane ovlastene
ustanove sukladno ¢lanku 42. Zakona o zastitit na radu (NN br. 71/14, 118/14, 94/18 i 96/18) i
Clanku 6. Pravilnika o zaStiti na radu pri uporabi radne opreme” (NN. br. 18/17).

Projektom je previden smjeS$taj radne opreme u radnom prostoru tako da njeno kretanje odnosno
gibanje njenih dijelova ne stvara opasna podrudja.

SmjeStajem radne opreme predvidene su slobodne povrsine za rukovanje radnom opremom, te
povrsine i prilazi za dopremu i odlaganje materijala, za ¢is¢enje, podmazivanje i odrZzavanje radne
opreme osigurani su slobodni prolazi i prilazi do opreme s onih strana u kojima se ti radovi moraju
obavijati, te dovoljna osvijetljenost radnog prostora. Sirina prilaza radnoj opremi i stajalista s kojeg
rukovatelj obavija rad projektirana je u skladu s radnim potrebama i poloZajem tijela radnika pri
obavljanju tih radova.

Projektirani razmjeS$taj radne opreme, te strojeva i uredaja osigurava da radnici koji njima rukuju
ili ih posluzuju nisu izlozeni mogucim mehani¢kim ozljedama i opasnostima od oStecenja zdravija.
Rotirajuci dijelovi svih strojeva — uredaja odnosno postrojenja zasticeni su od slu¢ajnog dodira
zaSticeni su smjeStajem unutar zatvorenih kuciSta tih uredaja Cime je sprijeCen nastanak
mehani¢ke opasnosti.

Projektom je osigurano da se svi radovi na odrzavanju i ¢iS¢enju uredaja mogu obavljati iskljuéivo
u stanju mirovanja uredaja koji se servisira ili se na njemu obavija bilo kakav zahvat u svrhu
pregleda ili popravka.

Svi radovi na instalacijama izvoditi ¢e se u stanju mirovanja uredaja, a od strane radnika
odrZavanja koji imaju odgovarajucu struénu spremu i poloZen ispit za rukovatelja kotlovskim
postrojenjem, za rukovatelja viliCarima i dr. kao i poloZen ispit za siguran rad.

Razmak izmedu pojedinih dijelova gradevine i opreme gradevine omogucuje nesmetan prolaz
tako da se moZe obavljati rad bez opasnosti za Zivot i zdravije radnika.

Cjevovodi su montirani tako da ne ometaju slobodan prolaz radnika i vozila, te su ¢vrsto ovjeSeni
na nosivu konstrukciju.

Kod svih strojeva - uredaja na svim elementima koji se gibaju izvedena je sva propisana armatura
koja osigurava rad i rukovanje od strane posluZzitelja.

Pregledi i ispitivanja radne opreme

Pregled, ispitivanje i kontrola radne opreme od strane oviaStene ustanove mora se vrSiti
minimalno jednom u periodu propisanim vazecim propisima.
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2.2.8.2.3. OPASNOSTI OD PADOVA | RUSENJA

Padovi radnika na razini (npr. skliski i neravan pod), padovi s visine (npr. sa ljestvi,
podesta, skela, stuba) ili u dubinu (npr. padovi u otvore u podu, reviziona okna).

Osigurano je da su podovi s obje strane izlaznih vrata ravni i jednako uzdignuti do
udaljenosti najmanje jednakoj $irini prolaza u vratima.

Podovi u sanitarijama, garderoba odnosno prostorije u kojima se nalaze slavine ili slivnici
u podu ili drugi prikljucci za vodovod ili kanalizaciju i u kojoj se razlijeva voda projektirani su kao
keramiCki podovi ¢ime je osigurana vodonepropusnost s odgovarajucim nagibom prema otvorima
odvodnih kanala.

Kako bi se omogucilo sigurno kretanje na krovu projektom je predvidena ugradnja
najmanje jednog ¢vrstog mjesta za vezivanje radnika koji rade na popravcima i odrZzavanju.

Prozori, bez ili s niskim parapetima te vanjska i balkonska vrata i sli¢ni otvori, osigurani su
ogradama ili za$ticeni na drugi odgovarajuci nacin.

Podovi po kojima se prenosi i prevozi teret moraju biti ravni, bez pukotina i rupa, osigurani
od klizanja i da je osigurana zaStita od pada radnika koliko je god to moguce te ako su postavijeni
na visini ve¢oj od 1 m iznad poda ili tla, a drugim propisima zaStite na radu nije drugadcije
odredeno, duZ rubova s otvorene strane moraju imati ¢vrste zastitne ograde visine najmanje 1 m.

Rampe na visini ve¢oj od 1 m moraju duz rubova s otvorene strane imati za$titne ograde

i rukohvate.

2.2.8.2.4. OPASNOSTI OD ELEKTRICNE STRUJE

Pod ovom opasnoScu podrazumijeva se opasnost od direktnog dodira dijelova pod
naponom, opasnost od priblizavanja dijelova pod visokim naponom, opasnost od indirektnog
dodira dijelova pod naponom, opasnost od previsokog napona dodira, opasnost od elektricnog
luka.

Mijere zastite na elektricnoj instalaciji, opremi i uredajima gradevine

ZASTITA OD ELEKTRICNOG UDARA U INSTALACIJI | OPREMI prema HRN
61140:2002en+A1:2007 obuhvaca:

= Osnovnu zastitu
= Zastitu u sluCaju kvara.
1.1. Osnovna zastita aktivnih dijelova elektroinstalacije i opreme pod naponom predvidena je

zastitnim predmjerama:

1.1.1. Osnovnom izolacijom
Svi predvideni kablovi i vodovi imaju osnovnu izolaciju za radni napon 0,6/1 kV.

1.1.2. Pokrovima (barijerama) ili omotacima (kucistima)

Svi spojevi vodova na mjestu graniranja instalacija izvode se u kutijama od izolacionog
materijala s odgovarajucim poklopcem. Instalacione kutije na visini manjoj od 2,5 m moraju imati
poklopce koji se ne mogu skinuti bez upotrebe alata.

Aktivha oprema u svim razdjelnicima elektri¢nih instalacije ugraditi ce se u metalna ili
plasticna kucista sa vratima koja se zatvaraju tako da nije dostupna bez otvaranja vratiju, ili u
kucista Cija konstrukcija je takova da potpuno pokriva sve elemente pod naponom. Vrata kucista
razdjelnika se zaklju¢avaju bravicom tako da ih ne mogu otvarati neovlastene osobe.
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Na kucistima razdjelnika ne smiju postojati otvori kroz koje se mozZe doci u dodir s aktivnim
elementima ugradenim u njih (zaStita najmanje IP 2X).

1.1.3. Stavljanjem izvan dohvata rukom
Svjetiljke se nalaze izvan mogucnosti nenamjernog dohvata rukom (na visini vec¢oj od 2,5
m). Ova mjera nema primarni znacaj jer su primijenjene mjere navedene pod 1.1.2.

1.2.  ZaStita u sluCaju kvara predvidena je:

1.2.1. Izjednacavanjem potencijala

Sve vece metalne mase medusobno e se spojiti preko temeljnog uzemljivaca ¢ime ce se
postici iziednacenje potencijala izmedu njih. Ovo se odnosi na metalne konstrukcije strojeva i
opreme, kabelskih polica, kuciSta elektricnih ormara, metalnih cijevi raznih plinskih instalacija,
vodovodne instalacije i sl..

1.2.2. Automatskim isklopom opskrbe

Instalacija je predvidena s odvojenim zastitnim i neutralnim vodi¢ima, odnosno kao  TN-
C-S sustav, kako je to definirano HRN HD 60364-4-41:2007en.

Svaki napojni strujni krug, odnosno napojni kabel osiguran je u pripadnom napojnom
ormaricu odgovarajucim osiguracem putem kojeg se vrSi iskljuCivanje opskrbe u sluéaju kvara
osnovne zaSstite na napojnom kabelu.

1.2.3. Drugim mjerama — uskladivanjem elektricne opreme i zastitnih predmjera u elektricnoj

instalaciji
Sva oprema koja se ugraduje u instalaciju (svijetilike, uti¢nice, priklju¢ni ormarici) moraju
biti izvedbe razreda | ili Il. Za opremu razreda i to podrazumijeva da se svi dostupni vodljivi dijelovi

moraju biti spojeni na stezaljku za za$titno spajanje. Oprema klase Il mora imati osnovnu i
dodatnu izolaciju aktivnih dijelova (dvostruka izolacija).

NADSTRUJINA ZASTITA u elektroinstalaciji prema HRN 384.4.43 S2:2002 en predvida:

2.1.  Zastitu od preopterecenja

Zastita od preoptereCenja svih strujnih krugova ili napojnih grana vrsi se automatskim
prekidanjem njihove opskrbe pomocu osiguraCa u pripadnim napojnim ormaricima Cija nazivna
vrijednost ne prelazi vrijenost trajno dozvoljene struje opterecenja definirane prema HRN. HD
384.5.523 S2.

2.2.  Zastitu od kratkog spoja

Zastita od kratkog spoja vrsi se automatskim prekidanjem opskrbe strujnih krugova, ili na
njih prikljucene opreme u kratkom spoju, pomocu osiguracCa, Cije vrijeme prekidanja ne
dozvoljava razvijanje struje kratkog spoja iznad vrijednosti Stetne za izolaciju i ostale elemente
instalacije.

ZASTITA OD ATMOSFERSKIH | ISKLOPNIH PRENAPONA prema HRN 62305
predvida:
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3.1. Ugradnju odvodnika prenapona (SPD) u instalaciju izmedu faznih vodi¢a i zaStitne

sabirnice u glavhom ormaru,

3.2.  Zastitu od kratkotrajnih prenapona nastalih uslijed atmosferskih praznjanja predvidena je
ugradnjom odgovarajucih odvodnika prenapona (SPD) u ormari¢u prema HT-u izmedu
parica i izmedu parica u zaStitne sabirnice.

ZASTITA OD TOPLINSKIH UCINAKA elektriéne instalacije na okolinu prema HRN
384.4.42 S1:1999 en obuhvaca:

4.1.  Zastitu od poZara

ZaStita od pozara predvidena je tako Sto su izabrani instalacioni materijali i oprema koji
ne predstavijaju izvor opasnosti od poZara za okolne materijale, odnosno, izabrana oprema i
materijali na svojoj povrsini ne razvijaju toliku temperaturu da mogu zapaliti okolni materijal.

4.2.  Zastitu od opeklina

Na povrsini dostupnih dijelova elektricne instalacije i opreme ne razvija se takva koli¢ina
topline kojom se mogu izazvati opekline uslijed slu¢ajnog dodirom sa njima. Prema tome nisu
potrebne posebne mjere zastite od opeklina.

ZASTITA OD VANJSKIH UTJECAJA na instalaciju i opremu vanjske rasvjete prema
HRN 384.7.714 S1:2001 en predvida:

5.1.  Izbor odgovarajucih karakteristika opreme i instalacionih materijala
Sva elektricna oprema i instalacioni materijal izabrani su tako da u normalnom pogonu
trajno podnose vanjske utjecaje koji se mogu ocekivati na mjestu njihove montaze $to znadi:

= zatemperaturu okoline AA2 i AA4 (od -40°C do +40°C)

» za klimatke uvjete AB2 i AB4 (relativna viaZznost zraka od 5% do 100%)

= za prisustvo vode najmaniji zahtjev je AD3 (Skropljenje)

= za prisustvo krutih tvari najmaniji zahtjev je AE2 (sitni predmeti do >2,5 mm

ZASTITA OD OPCE OPASNOSTI OD ELEKTRICNE ENERGIJE predvida:

6.1.  Postavijanje oznaka upozorenja na opasnost od elektricne energije na sve razdjelnike.

6.2.  Izradu pravilnika o nacinu rukovanja, kontroli, odrzavanju i popravku el. instalacije

6.3.  Trenutno iskljuCivanje svakog razdjelnika u objektu ruénom sklopkom, a svih glavnih
razdjelnika i tipkalima za daljinski isklop postavijenim kod glavnih pjeSackih ulaznih vrata.

ZASTITA OD PANIKE nastale uslijed nestanka napona i gaenja opée rasvjete predvida:

7.1. Postavu protupanicnih rasvjetnih armatura

Duz hodnih linija te iznad svih pjeSackih izlaznih vrata predvidene su protupanicne
svjetilike kojima se u slu¢aju nestanka mreznog napona osvjetljavaju i obiljeZavaju najkraci putovi
za sigurno napustanje objekta.

ZASTITA OD MUNJE predvida:
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8.1.  Izvedbu sustava zastite od munje (LPS)
Na objektu je predviden sustav vanjske i unutrasnje zastite od munje prema HRN 62305.
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2.2.8.2.5. OPASNOSTI OD POZARA | EKSPLOZIJE

Osnovni princip zastite od pozZara su gradevinske mjere zaStite od pozara. U tom smislu
gradevina Ce se zaéltititi dijelienjem u poZarne sektore u skladu sa poZarnim ograni¢enjima i
konceptu zaStite od pozZara.

Oprema za gasenje pozara
Gradevina je kao osnovnom zaStitom za$ticena prijenosnim vatrogasnim aparatima za
pocetno gasenje poZara, a kao dodatnom zastitom $titi se hidrantskom mreZom.

Izbacivanje napajanja el. energijom

IskljuCenje dovoda elektricne energije izvrsiti ce se odmah po uoCavanju poZara, a
svakako prije pocCetka gaSenja. Iskljucenje ¢e biti moguce izvrsiti na slijedec¢im mjestima:

-u trafostanici direktno;

-u glavnim razdjelnicima i podrazdijelnicima direktno;

-putem JP-r tipkala postavijenih na etazi prizemlja kod ulaza/izlaza;

-neposredno na svakom tro8ilu, odn. uredaju zahvacenom poZarom.

Tipkala za iskljucenje moraju biti posebno oznacena i osigurana od slu¢ajnog djelovanja,
te pored njih mora biti natpis sa opisom djelovanja svakog pojedinog tipkala.
Na svim glavnim razdjelnicima predvidena su udarna tipkala za isklop na vratima

pripadnih razdjelnika, te je iste moguce i na taj nacin dovesti u beznaponsko stanje.

Elektri¢ne instalacije jake i slabe struje

Distribucija elektricne energije realizirat ¢e se kabelima odgovarajuceg presjeka u
odgovarajucim kanalima, odnosno limenim policama. Elektricne instalacije (kablovi, utiCnice i
druga oprema) izvodi se iz materijala za koji postoje pripadajuc¢e norme i tvornicki atesti.

Svi razdjelnici i podrazdjelnici opskrbit ¢e se vratima s mogucnoScu zaklju¢avanja.

Na sve razdjelnike ucvrstit e se propisane ploéice upozorenja i oznake opreme, a u
razdjelnike ¢e se uloZiti pripadajuce jednopolne sheme.

Razvodne ploCe izvesti tako da su prikljuéci neutralnih vodi¢a pristupaéno izvedeni
sabirnicom tako da se mogu iskljuciti pojedinacéno i raspoznati kojem strujnom krugu pripadaju.
Isto tako rijediti i zaStitne vodiCe koji se ne smiju prekidati. Svi dijelovi koji su normalno pod
naponom zastititi od slu¢ajnog dodira.

U razvodnoj ploc¢i postaviti jednopolnu shemu, trajno Citku uskladenu sa izvedenim
stanjem, koje treba sadrzavati slijedec¢e podatke:
-radni napon i frekvenciju,
-presjeke svih dovodnih i odvodnih vodova i njihove oznake,
-nazivne struje svih prekidaca, sklopki i osiguraca,
-nacin zastite od previsokoga napona dodira.

Isklju¢enje elektricne energije u sluaju potrebe gasenja poZzara vodom moguce je izvesti
unutar gradevine putem sklopke ugradene u glavhom razvodnom ormaru i putem JP-r tipkala.

Po dovrsetku el. instalacije provest ¢e se sva propisana ispitivanja i o istima izdati zapisnici
i ispitni protokoli.
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Sustav zastite od djelovanja munje (LPS)

ZaStita objekta od Stetnih posljedica atmosferskih praZnjenja realizirati c¢e se
gromobranskom instalacijom po principu Faraday-vog kaveza , u skladu s Tehni¢kim propisom
za sustave zaédtite od djelovanja munje na gradevinama NN 87/2008 i normama na koji se taj
propis poziva. Sve metalne mase objekta spojit ce se na gromobransku instalaciju na principu
Faraday-evog kaveza.

Instalacija sustava za zaStitu gradevine od djelovanja munje: -vanjska za$tita-LPS i
unutarnja zastita-SPD obradena je zasebnim elektrotehni¢kim projektom prema proracunu rizika
u skladu s normom HRN EN 62305-2.

U skladu s normom HRN IEC 52305-3, odjeljak E7, pregled i ispitivanja LPS-a mora voditi
struénjak za LPS.

Po dovrsetku sustava zastite od djelovanaj munje (LPS) potrebno je provesti zakonom
propisana ispitivanja, a sve prema TehniCkom propisu za sustave zastite od djelovanja munje
na gradevinama (NN br. 87/08).

Telefonska i mreza

U objektu se za potrebe komuniciranja predvida instaliranje telefonskih aparata.
Telefonski aparati postavit ¢e se u svim prostorijama za boravak ljudi (uredi i sl.), u zajedni¢kim
prostorijama. Pozivom broj 112 moci ¢e se na brz i jednostavan nacin uspostaviti veza s
deZurnom sluzbom vatrogasne postrojbe.

Panic¢no osvjetljenje

Svjetilike panik rasvjete postavit ¢e se na evakuacijskim izlazima tako da omoguce
napus$tanje ugrozenog prostora na siguran nacin i u najkracem mogucem vremenu.

Na svim izlaznim putovima projektirana je rasvjeta za sluéaj nuzde koja se automatski
uklju¢uje u sluéaju nestanka el. energije, a osigurava rasvjetu u slu¢aju poZara u trajanju od
najmanje 90 minuta.

Svjetilike ¢e se automatski paliti po nestanku ili iskljuCenju mreznog napona, zahvaljujuci
viastitim akumulatorskim baterijama, osvjetljavat ¢e evakuacijske putove propisanom jako$c¢u
rasvjete.

Osnovni zahtjevi rasvjete za slu¢aj nuzde i oznalavanja evakuacijskih puteva ispunjeni
su ukoliko su primijenjene odredbe hrvatskih normi HRN EN 1838, HRN EN 50171 i HRN EN
50172.

Mijesta postavljanja svijetiljke sigurnosne rasvijete

. izlazna vrata odredena za evakuaciju (iznutra),

. s vanjske strane glavnog izlaza (izvana),

. osvijetljavanje znakova za izlaz,

. stubista,

. mjesta promjene razine poda,

. promjena smjera kretanja,

. raskriZja hodnika i prolaza,

. podrucje izvan izlaznih putova kao $to su: sanitarni &vorovi i tehnicke sobe,
. kod opreme za zadtitu od poZara.

Syvjetilike protupani¢nog osvjetljenja postavit ¢e se na evakuacijske izlaze i stubiSte tako
da omoguce napustanje ugroZenog prostora na siguran nacin i u najkracem mogucem vremenu.

Natpisi i oznake na svjetilikama koje oznacavaju putove evakuacife i izlaze moraju biti
obojani tako da je podloga zelene boje, a natpis i oznaka bijele boje.
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Opis sigurnosnih i/ili pomoc¢nih izvora elektricne energije posebno c¢e se opisati u
elektrotehnickom projektu u skladu sa ¢lankom 21. stavak 2. tocka 2. alineja 9. Tehnickih propisa
za niskonaponske elektricne instalacije.

2.2.8.2.6. TOPLINSKE OPASNOSTI

Pod opasnos$c¢u od vrucih tvari podrazumijeva se opasnost od vruCi dijelovi strojeva,
posude i cjevovodi s vruéim tvarima, vruci predmeti i dr. s kojima bi dodir dijelova tijela mogao
uzrokovati opekotine.

Ventilacijski kanali toplog i hladnog zraka izolirani su izolacijom za ventilacione kanale, sa
zatvorenim celijama, klase gorivosti B, koeficijenta toplinske vodljivosti 0.034 W/m,K kod 0 oC,
koeficijenta parodifuznosti veéim od 4850, a na putevima evakuacije klasom Al u skladu sa
“Pravilnikom o tehni¢kim normativima za ventilacijske ili klimatizacijske sustave - dopuna”, ¢lanak
1. protupoZarnu klasu B1 i ispitana je prema DIN 4102 ili prema HRN EN 13501-1, osim kad ti
cjevovodi prolaze vidljivo putevima evakuacije (bez spustenog stropa klase reakcije na pozar A1
ili A2) . U tom sluéaju potrebno je koristiit izolaciju klase A1 ili A2.

Sva oprema, posude i cjevovodi kod kojih je temperatura neizoliranog metala iznad 60 €
izoliraju se, a radi zaStite radnika izolacija cjevovoda biti ¢e izvedena tako da na povrSini izolacije
ne bude temperatura veca od 45°C, dok se ostala oprema propisno termicki izolira s izolacijom
minimalnom 10 mm u skladu s DIN 4102 B1, koja je odobrena kao poZarno sigurna protupoZarne
klase B1.

Kod zagrijaca zraka, temperatura toplog zraka ne prelazi 40/60° u skladu s odredbama
"Pravilnika o zaétiti na radu za mjesta rada”.

Temperature na povrSini ogrjevno/rashladnih tijela ne prelaze 90°C, u skladu s odredbama
"Pravilnika o zaé$titi na radu za mjesta rada".

Sve vanjske povrsine cjevovoda i oprema u kojima cirkulira voda poviSene temperature
izolira se slojem mineralne vune u oblozi od aluminijskog lima, tako da temperature na povrS$ini
ne prelaze preko 45°C.

2.2.8.2.7. STETNOSTI UZROKOVANE NEPOVOLJNIM MIKROKLIMATSKIM UVJETIMA

FiziCko stanje zraka uvjetovano temperaturom zraka, viaznoScu i kretanjem zraka
nepovoljno utjeCe na zdravije i radnu sposobnost. Od mikroklimatskih parametara prvenstveno
neodgovarajuca temperatura moze uzrokovati fizioloske i psiholoske smetnje.

Predvidene temperature po prostorima:

Vanjski zrak Temperatura Relativna viaznost
Zima -8°C 90 %
Ljeto +32°C 52 %
Unutarnje temperature Zimi/°C/ Ljeti/°C/
Ured 20 24
Cajna kuhinja-blagovaona 20 24
Visenamjenska soba 20 24
Prostor za mladez 20 24
Investitor: Opcina Lumbarda, Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
Gradevina: Zanatsko-poslovni centar ,Mindel“ — faza ,V* (centar civilne zadtite i vatrogastva)

Naziv elaborata:  Elaborat zastite na radu Rijeka, oZujak 2025.



TermoZOP projekt d.o.o.

Brig 27/A 2. TEHNICKA RJESENJA ZA PRIMJENU Str.br.49
51 000 RIJEKA PRAVILA ZASTITE NA RADU RN 077/25-R
Sala za sastanke 20 24
Dezurana 20 24
Sanitarije 18 /
Garderoba 22 /

U svim prostorima projektirane gradevine osigurano je grijanje/hladenje prostorija 20 <C -
26 °C, relativna viaznost (40 — 60 %) i brzina kretanja zraka (do 0,5 m/s).

Uredaji koji se koriste za klimatizaciju prilagodeni su vrsti radova i tehnoloskom procesu
sukladno vazZecim tehnickim propisima.

Brzina strujanja zraka na mjestima rada u zatvorenom prostoru ovisi o vrsti rada i
tehnoloskom procesu, a nije veca od 0,5 m/s ako je temperatura vanjskog zraka do 10 °C, 0,6
m/s ako je temperatura vanjskog zraka od 10 °C do 27 °C odnosno 0,8 m/s ako je temperatura
vanjskom zraka preko 27 °C.

Raspored grijacih tijela je takav da se u radnoj prostoriji osigura ravnhomjerna temperatura.

Temperatura toplog zraka za zagrijavanje radnih prostorifa nije ve¢a od 60 °C ako se zrak
dovodi s visine vece od 3,5 m mjereno od poda, odnosno nije ve¢a od 40 °C ako se zrak dovodi
S manje visine.

Prirodno provjetravanje predvideno je u svim radnim prostorijama u kojima pri radu postoje
normalni mikroklimatski uvijeti. Prirodno provjetravanje osigurano je preko prozora i vrata koja se
mogu lako otvarati i zatvarati s poda prostorije, te preko odzracnih i dozracnih reSetki.

Koli¢ina svjeZzeg uzduha (higijenski obrok svjeZzeg uzduha) definirana je obzirom na
okupiranost i namjenu tretiranog prostora i kreée se u vrijednostima od 30 do 40 m*/h po osobi.

Broj izmjena, koli¢ine zraka

Sanitarni prostori (nuznici) 5-10 h*

Gardrobe 2-4ht

Servisna jama 2-4ht

lokalna odsisna ventilacija ispusnih plinova 400m3/h, po vozilu

Prije ubacivanja u prostor, svjezi uzduh se prethodno prociscava filterima ugradenim u
klima i ventilo komorama.

Broj, veli¢ina, raspored i poloZaj otvora za prirodno provjetravanje je takav da osigurava
izmjenu zraka i mikroklimatske uvjete u toplom i hladnom razdoblju
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2.2.8.2.8. STETNOSTI IZAZVANE DJELOVANJEM BUKE

Pod bukom podrazumijevamo svaki neugodan ili nepoZeljan zvuk koji dopire do naseg
uha. Buka moZe izazvati ranu gluhocu, a moZe izazvati i manje poznate efekte koji nisu povezani
sa sluhom, kao $to je povecanje krvnog tlaka ili djelovanje na kardiopulmonalni sustav. Na niZoj
razini buka moZe smetati komunikaciji i izravno uzrokovati nezgode ili nesrece.

Razina buke ventilatora i ventilokonvektora u zoni rada ljudi ne prelazi 40-50dB(A).

MontazZa ventilacijskih uredaja ce biti tako izvedena da se ne prena$a buka i vibracije na
elemente zgrade i instalaciju.

Kao mjere protiv buke i vibracija projektom su obuhvacena rje$enja:

predvideni elasti¢ni ovjesi i temeljenje opreme koja vibrira i izoliranje izvora vibracija
pomocu elasti¢nih veza

ugradba opreme u sporednim prostorima u kojima se ljudi ne zadrZavaju duZe vrijeme

redovno odrzavanje strojeva i opreme

koristenje osobne zastitne opreme zastite od buke

Uredaj koji pri upotrebi stvara buku ili vibracije mora biti konstruiran i izveden tako da

razina buke i vibracije bude svedena u granice predvidene propisima o zastiti od buke i vibracija.
Proizvoda¢ opreme koja izaziva buku ili vibracije duZan je u uputama o montaZi navesti mjere
kojima se buka odnosno vibracije svode u dopustene granice (poseban nacin temeljenja,
ucvrSéenje uredaja elasti¢nim podlosSkama, visina i konstrukcija prostorije i dr.). Ako se tehni¢kim
rfeSenjima na samom uredaju ne moZe posti¢i da se buka odnosno vibracije uredaja svedu u
dopustene granice, moraju se primijeniti rjeSenja zaStite radnika od buke kao Sto su zvucna
izolacija uredaja ili njegovih dijelova, oblaganje stijena uredaja ili prostorije materijalom koji upija
zvuk, odvajanje uredaja u posebnu prostoriju, odvajanje rukovatelja u kabine s daljinskim
vodenjem, izvedba gradevinskog objekta, izvedba posebnog temelja i druge mjere.

Rukohvati uredaja koje pri radu stvara vibracije moraju imati amortizere za ublaZzavanje
prijenosa vibracije ili moraju biti obloZeni materijalom koji smanjuje Stetno djelovanje vibracija na
ruke i tijelo radnika. Radnicima koji rade s uredajima koje pri radu stvara buku i vibracije moraju
se osigurati odgovaraju¢a osobna zaStitna sredstva za sluh i prijenos vibracija u skladu s
odgovarajucim standardima ili priznatim pravilima zaStite na radu ako ne postoje propisi.

Projektirani uredaji ZADOVOLJAVAJU zastitu od buke okolisa, ali je potrebno da nadzorni
organ nakon ugradnje uredaja, mjerenjem provjeri da buka ispred fasade najblize susjedne
gradevine ne prelazi dozvoljeni nivo za doba dana odnosno doba noci), te da buka u uredu ne
prelazi dozvoljenu buku za doba dana i noc¢i od 60 dB(A).

Gradevina je projektirana tako da vanjski utjecaj prometa ne utje¢e na nivo buke u radnim
prostorijama i prostorima objekata.

Sastavi pregrada zadovoljavaju propisima postavijene zahtjeve za zvuénu izolaciju od
zraénog zvuka i gdje je potrebno od udarnog zvuka.

Buka nastala u samom procesu rada objekta predvida se u razini pravilnikom
dopustenih vrijednosti Sto se nakon pocCetka rada mora dokazati s ovlastenim mjerenjem.
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2.2.8.2.9. STETNOSTI IZAZVANE NEODGOVARAJUCOM RASVJETOM

Na vecini mjesta rada u predmetnoj gradevini osigurano je prvenstveno prirodno
osvijetljenje, a gdje to nije bilo moguce osigurana je odgovaraju¢a umjetna rasvjeta primjerena
zahtjevima sigurnosti i zaStite zdravlja radnika.

Osigurano je osvijetljenje mjesta rada u skladu s normom EN12464 odnosno Pravilniku.

Jakost rasvjete odabrana je i odgovara prema vrsti djelatnosti, a postignuti nivo rasvijete
veci je od preporuka prema normi HRN EN 12464. Srednja jakost rasvjete za pojedine prostore
iznosi:

- hodnici 100 Ix
- sanitarije 200 Ix
- garderobe 200 Ix
- tehniCke prostorije 200 Ix
- ured 500 Ix
- prostor za servis 500 Ix
- Skladista 150 Ix
- vanjske prometnice i parkiraliSte 5-10 Ix

- putovi evakuacije 1Ix.

Povrdine za dovod prirodnog svjetla rasporedene su tako da osiguravaju ravnhomjerno
osvjetljavanje svih dijelova radne prostorije, a njihova ukupna povrsina iznosi vise od 1/8 povrsine
poda radne prostorije.

Otvori za prirodno osvjetljavanje su rasporedeni tako da se sprijecCi direktno upadanje
sunceve svjetlosti na mjesta rada odnosno primjenjena su sredstva za zasjenjivanje.

Umjetno osvjetljenje osigurano je kao opce, a u ovisnosti o zahtjevima pojedinog korisnika
izvest ce se i dopunsko osvjetljenje na mjestima rada.

Raspored oruda i opreme u prostorima predviden je tako da izvor dnevne svjetlosti i

elektricne rasvjete osigurava dobru preglednost, tj. brzo i toéno opaZanje uz §to manji zamor ociju
i bez blijeStanja. ("Pravilnik o sigurnosti i zdravlju pri uporabi radne opreme” (NN br. 21/08).

U svim prostorima objekata koristiti ce se i elektricna rasvjeta. Projektirano osvjetljavanje
elektricnom rasvjetom zadovoljava zahtjeve prema EN 12464 Razine rasvijetljenosti.

Razmjestaj rasvjetnih armatura po pojedinoj gradevini odabran je tako da se dobila
najpovoljnija ravnomjernost rasvjete.

Jakost rasvjete odabrana je i odgovara prema vrsti djelatnosti, a postignuti nivo rasvjete
veci je od preporuke prema EN 12464.

Razmjestaj svjetiliki odabran je tako da se dobije najpovoljnija ravnomjernost rasvjete.

Blijes$tanje, sjene i kontrasti su u dozvoljenim granicama.

Protupaniéna rasvjeta — protupanicna rasvjeta i rasvjeta za oznaCavanje evakuacijskih
putova odabrana je da zadovolji kada ispadne napajanje iz mreZe minimalni zahtjev od Esr = 5 Ix
srednje rasvijetljenosti na podu prostorifja ili hodnika odnosno Esr = 15 Ix srednje rasvijetljenosti
na podu prostorije ili hodnika u prostorima viseg rizika (sa rasvjetnim armaturama sa vlastitim
izvorima napajanja autonomije 1h). Protupanicne rasvjetne armature za osvjetljavanje i
oznaclavanje evakuacijskih putova biti ¢e kompletirane sa piktogramima sa oznakom smjera
evakuacije.
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2.2.8.2.10. TJELESNA NAPREZANJA

Prilikom obavljanja poslova i radnih zadataka u predmetnim prostoru rad se obavlja u
stojecem ili sjedec¢em polozZaju, tj. normalnom fizioloSkom poloZaju tijela (bez kontinuiranog
savifanja, ¢u€anja, kleCanja i slicno).
Rucni transport tereta:
Grani¢na vrijednost tezine pri podizanju, drZanju i prenoSenju tereta (u kg) propisana
je obzirom na spol, visinu na koju se podize teret i udaljenost tereta od tijela, a prikazana je
sliiede¢om slikom.

Zene Muskara
| 10kg || Skg
= 3kg || 7kg Ramena
amena 20kg lOkg
Tkg || 13kg ® o s — taketi
Laki  ——stsmmese |
10kg || 16kg
Kuk Kuk
Srecima Sredina
potkoljenice potkoljenice

Prekoracenje navedenih vrijednosti ukazuju na povecani rizik od ozljedivanja i oSte¢enja sustava
kretanja, te je u navedenom slucaju potrebno procijeniti rizik po
posebnoj propisanoj metodi sukladno odredbama priloga ll, Pravilnika o za$titi na radu radnika
izlozenih statodinamickim, psihofizioloSkim i drugim naporima na radu (NN br. 73/21).

Radnici iznimno smiju prenositi terete mase vece od najvece dozvoljene obzirom na spol i dob
radnika, kad je hitno potrebno preno$enje ljudi i kada je preno$enje potrebno obaviti u prostorima
gdje ugradnja mehani¢kih pomagala nije moguc¢a zbog specificnih zahtjeva, kao ni moguci
istovremeni rad dovoljnog broja radnika, ¢ime bi se teZina tereta jednakomjerno raspodijelila.

Pri ruénom utovaru i istovaru tereta u valjkastoj ambalazi (bacve, role, bale i sl.), moraju se za
utovar i istovar tereta u transportna sredstva koristiti za valjanje tereta posebno izradene naprave
koje se moraju na siguran nacin oslanjati na transportno sredstvo. Ako se pod skladi$ta ne nalazi
na istoj razini s podom transportnog sredstva, utovar i istovar tereta u valjkastoj ambalazi moze
se obaviljati ruéno samo ako teret nije tezi od 200 kg i ako je osigurana odgovarajuca kosina.
Utovar valjkastih tereta u transportno sredstvo i njihov istovar na utovarno-istovarne povrsine
mora se vrsiti tako, da se valjkasti tereti postavijaju vertikalno ili osiguraju s posebno izradenim
klinovima koji spreCavaju njihovo pomicanje. Tereti Koji  sadrZze ofrovne i
jetke tekucine, moraju se postavljati tako da nalivni otvori budu odozgo i da je onemoguceno
prolijevanje tekucine. Ako se wutovar i istovar valjkastih tereta obavlja ru¢nim
valjanjem tereta na kosini, radnici se moraju nalaziti s obje strane naprave koja se koristi pri
takvom
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Pri podizanju i spustanju tereta vazno je primijeniti pravilnu tehniku kojom se vise
Podizanje i spusStanje tereta vrsSi se na slijedeci nacin;
e zauzme se polozZaj uz predmet koji se Zeli podi¢i sa blagim raskorakom od 20-30
cm.
e stopala se postave neposredno uz predmet
e koljena se saviju da tijelo dode u ¢ucecéi polozaj
e predmet se obuhvati rukama, te se snagom noznih misiéa dovodimo u uspravni
polozaj
e spustanje predmeta na pod izvodi se na isti nacin kao i podizanje
e Dugacke predmete makar bili i lagani, zbog moguceg savijanja i zapinjanja trebaju
prenosit najmanje dva radnika.

2.2.9. ZAHTJEVI ZA RADNO MJESTO S RACUNALOM
Radno mjesto s racunalom mora udovoljavati sliede¢im zahtjevima:

OPREMA
Opéenito

Zahtjev

Oprema radnog mjesta ne smije biti izvor opasnosti od ozljeda ili oSte¢enja zdravija radnika.

Zaslon

Zahtjev

Udaljenost zaslona od ociju radnika ne smije biti manja od 500 mm, ali opet ne tolika da bi radniku
stvarala teSkoce pri Citanju podataka sa zaslona. Slika na zaslonu treba biti stabilna, bez
treperenja ili drugih nestabilnosti. Postolje zaslona mora biti pomicno i odvojeno od stola.
Znakovi na zaslonu moraju biti dovoljno veliki, o8tri i tako oblikovani da ih se moZe razlikovati.
ZnakKovi, razmaci izmedu znakova i redova moraju biti dovoljno veliki, da ih je moguce razlikovati
bez napora, ali ne preveliki kako bi tekst bio pregledan.

Osvijetljenost i kontrast na zaslonu moraju biti podesivi, tako da ih radnik bez teSko¢a moze
prilagodavati stanju u radnoj okolini

Zaslon mora biti pomican, tako da radnik njegov smjer i nagib moze prilagoditi ergonomskim
zahtjevima rada. Potrebno je osigurati mogucnost prilagodavanja visine zaslona visini oCiju
radnika, tako da oCi radnika budu u visini gornjeg ruba zaslona, pravac gledanja u istoj ravnini ili
ukoSen prema dolje do 20°.

Na zaslonu ne smije biti odsjaja, jer on smanjuje Citljivost znakova i uzrokuje zamor ociju. Zaslon
mora biti Cist, kako bi slika na zaslonu bila jasna, a tekst Citljiv.

Tipkovnica

Zahtjev

rednja visina tipkovnice ne smije prelaziti 30 mm, kosina joj ne smije biti veca od 15°, a ako je
njezin donji rub visi od 15 mm potreban je produzetak koji sluzi kao oslonac za Saku. Tipkovnica
mora biti slobodno pokretna po cijeloj radnoj povrsini, tako da omogucuje radniku prirodno
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drzanje tijela i ruku. Mogucnost pomicanja i prilagodavanja tipkovnice ne smije biti ograni¢ena
sredstvima za prikljucivanje ili duZzinom kabela

Na radnom stolu ili radnoj povrsini ispred tipaka mora biti najmanje 100 mm slobodne povrsine
za smjeStaj ruku radnika.

Tipkovnica ne smije imati sjajnu povrSinu.

Razmjestaj tipki na tipkovnici i karakteristike tipki moraju odgovarati ergonomskim zahtjevima.
Tipke i simboli na tipkama moraju biti jasno oznaceni i moraju biti lako raspoznatljivi i Citljivi.

Radhni stol ili radna povrsina

Zahtjev

Povrsina stola ili radna povrSina ne smiju bljeStati i moraju biti dovoljno prostrani da bude moguc
primjeren razmjeStaj zaslona, tipkovnice, pisanih podloga i ostale opreme, te da ima dovoljno
prostora za rukovanje misem

Ispod stola mora biti dovoljno slobodnog prostora za udobno sjedenje.

Radni stol ili radna povrSina moraju biti stabilni i, ako je to moguce, podesivi po visini.

Drzalo za predloske mora biti stabilno i podesivo te izvedeno i postavijeno tako da ne opterecuje
dodatno o¢i, vrat i/ili glavu.

Radni stolac

Zahtjev

Radni stolac mora biti stabilan te radniku omoguciti udoban poloZaj i neometano pomicanje
Visina sjedala radnog stolca mora biti podesiva

Naslon mora biti oslonac za cijela leda, podesiv po nagibu i visini

Oslonac za noge mora biti osiguran svakom radniku koji to Zeli.

Oslonac za noge mora biti dovoljno visok i stabilan, mora omoguciti udoban poloZaj stopala i
nagib nogu i ne smije imati sklisku povrsinu

RADNI OKOLIS, Zahtjevi vezani za prostor
Zahtjev

Zahtjevi vezani za radne prostorije odredeni su prema posebnom propisu — vazeci Pravilnik o
zaStiti na radu za mjesta rada. Ovdje su dani samo oni zahtjevi o kojima neposredno ovisi
kvaliteta mjesta rada za izvrSioca.

Velicina prostorije: Radniku mora biti osigurano 10 m® zraénog prostora i 2 m® slobodne
povrsine poda

Visina prostorije: Visina prostorije mora biti najmanje 2,5 m (iznimno, visina prostorije moze biti
2,20 m ako se radna prostorija nalazi u gradevini koja nije gradena po sada vaZecim
standardima ili zaSticenoj gradevini koja je spomenik kulture, a kojoj izgled, veli¢inu i visinu nije
moguce mijenjati)

Podovi ne smiju biti klizavi

Podovi ne smiju biti zakréeni

Pod radne prostorije u kojoj se zadrZzavaju radnici duZe od dva sata mora biti primjereno
toplinski izoliran

Preporuca se da bude osigurano prirodno osvjetljavanje radne prostorije (ostakljenje najmanje
1/8 povrsine poda radne prost. )

Radno mjesto mora biti oblikovano tako da radnik ne radi u prisilnom nefizioloSkom poloZaju
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Na radnom mjestu mora biti dovoljno slobodnog prostora da radnik moZe lako mijenjati svoj
poloZaj i obavijati potrebne pokrete pri radu

Osvijetljenost

Zahtjev

Prirodna ili umjetna rasvjeta mora osiguravati zadovoljavajucu osvijetlienost prema vrsti rada
odnosno u skladu s vazecom hrvatskom normom.

Ometajuca blijestanja i odsjaji na zaslonu sprije¢ena potrebno je sprijeciti odgovaraju¢im
postavijanjem elemenata radnog mjesta u odnos na razmjestaj i tehniCke karakteristike izvora
svjetla

Zaslon mora biti namje$ten i nagnut tako da ne dolazi do zrcaljenja svjetiljke na zaslonu.
Svjetiljke u radnoj prostoriji moraju imati takve svjetlosne tehniCke karakteristike da ne uzrokuju
zrcaljenja na zaslonu.

Blijestanje i odsjaji
Zahtjev
Mijesto rada mora biti tako oblikovao i postavljeno da izvori svjetlosti, prozori, drugi otvori ili
svijetle povrSine ne uzrokuju neposredno blijestanje ili ometajuce zrcaljenje na zaslonu
Prozori moraju imati odgovarajuce zastore (kapke) za sprjeCavanje ulaza sunceve svjetlosti na
radno mjesto (ili u prostor tako da ne ometaju rad)
Zaslon ne smije biti okrenut prema izvoru ili od izvora svijetla, ili moraju biti primijenjene
posebne mjere protiv blijestanja i zrcaljenja

Buka

Zahtjev

Buka opreme i drugih izvora u prostoriji ne smije ometati rad ili komunikaciju.

Mikroklimatski uvjeti

Zahtjev

Mikroklimatski uvjeti moraju odgovarati zahtjevima za toplinsku udobnost pri radu bez fizickog
naprezanja u skladu s posebnim propisom koji ureduje zastitu na radu za mjesto rada.

koliko se koristi klima-uredayj, viaznost i brzina strujanja zraka moraju biti primjereni, a u toplom
razdoblju temperatura prostorije moze biti najvise 7° C niza od vanjske temperature.

Mjesto rada mora biti oblikovano i postavijeno tako da strujanje zraka iz klima uredaja ne
uzrokuje neugodu i smetnje radnika.

Zracenje

Zahtjev

Sva elektromagnetska zra¢enja, osim vidljivog zradenja, sa stanovista zastite zdravija radnika
moraju biti u skladu s pozitivhim propisima.
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Programska oprema :

Zahtjev

Programska podrS§ka mora biti takva da se radni zadatak moZe izvrsiti.

Programska podrska mora biti jednostavna za uporabu i prilagodena razini znanja i iskustvu
radnika.

Sustav mora radniku davati povratne informacije o izvodenju njegovih radnih zadaca.

Oblik i brzina davanja informacija sustava moraju hiti prilagodeni radniku.

Programska podrS§ka mora ispunjavati ergonomske zahtjeve, posebice pri obradi podataka.
Programska podrS§ka mora osiguravati, ako je moguce, na zaslonu tamne znakove na svijetloj
pozadini. Ukoliko se koristi zaslon u boji, moraju boje, a posebice pozadina, biti $to manje
izrazite, koliko god je to moguce s obzirom na zahtjeve rada.

RADNIK

Zahtjev

Radnik mora biti osposobljen za siguran rad s radunalom.
Rad sa zaslonom mora se periodiCki izmjenjivati s drugim aktivnostima. Ako to nije moguce
moraju se osigurati odmori od najmanje 5 min tijekom svakog sata i vieZbe rasterecenja.
Pregled vida kod specijaliste medicine rada mora biti proveden :
- prije zapoS$ljavanja na radnom mjestu s raCunalom
- najmanje svakih 5 godina do 45 godine Zivota, odnosno svake tri godine nakon 45
godine Zivota
- na zahtjev radnika, zbog tegoba koje bi mogle biti posljedica rada s racunalom,
odnosno sa zaslonom

Osobe koje su odgovorne da radno mjesto s racunalom udovoljava navedenim zahtjevima:
- ovlaStenik,
- poslodavac.

2.2.10. MJERE ZASTITE NA RADU NA RADNOJ OPREMI S POVECANIM RIZICIMA

2.2.10.1. Smjestaj radne opreme
Radna oprema je postavljena u prostoru tako da pokretni dijelovi ili njegovi dijelovi ne

stvaraju opasna mjesta s ¢vrstim ili pokretnim dijelovima objekta. Pri smjeStaju stroja vodilo se
racuna o slobodnim povrSinama za rukovanje i posluZivanje radne opreme, te o povrSinama za
odlaganje materijala. Oko radne opreme osigurani su odgovarajuci slobodni prolazi i pristup a za
¢iS¢enje, podmazivanje i odrZzavanje stroja. SmjeStaj odnosno raspored radne opreme projektiran
je takav da radnici koji njime rukuju ili ga posluzuju te radnici koji rade u neposrednoj blizini nisu
izlozeni moguc¢im mehani¢kim ozljedama (od dijelova koji strSe, padaju i odlijecu), zdravstvenim
oStecenjima (otrovne i agresivne tvari, zracenja, blijeStanja svjetlosti i dr.) i drugim neZeljenim
pojavama.

Radna oprema je postavijena na stabilnu ¢vrstu podlogu, a, ucvricen je za podlogu ili
druge temeljne oslonce (konzola, stol i sl.), tako da se pri upotrebi ne moze nepredvideno i
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neZeljeno promijeniti njegov polozaj. Uévrscenje radne opreme za podlogu izvedeno je prema
tehnickoj uputi.
Za odrZzavanje radne opreme postoje propisane penjalice s ledobranom.

2.2.10.2. Natpisi i upozorenja na radnoj opremi

Na radnoj opremi postavijena je natpisna ploCica s uocljivim dostupnim i trajnim natpisom
i s podacima o proizvodacu, tipu, serifi, broju, godini proizvodnje te naznakama o tehni¢kim
karakteristikama radne opreme (npr. shaga, radni napon, frekvencija struje, broj okreta, radni tlak
medija i dr.) ako taj natpis ili njegov dio nije utisnut na samom orudu.

Na odgovarajucim radnim elementima radne opreme, pokraj kola, rucica, poluga, tipkala,
tipki i dr., moraju biti oznake za pojedine funkcije, npr. za kretanja i brzine, oznake radnih
elemenata, oznake za rukovanje i komande, oznake sigurnosti i sl.

Kako se pri rukovanju i odrzavanju radne opreme, zbog sloZenosti i skrivenih opasnosti
ili opasnih tvari koje se u procesu rada upotrebljavaju, postoje opasnhosti za radnike, moraju se u
neposrednoj blizini radne opreme ili na njemu postaviti odgovarajuc¢a trajna upozorenja ili upute.

Upozorenja ili upute moraju na kratak i jasan nacin upozoravati radnika na obvezatnu ili
nedopustenu radnju ili opasnost koja moZe nastati.

2.2.10.3. Elektri¢na energija (napajanje radne opreme)
Zahtjevi u vezi s izvedbom i kakvocom elektricne energije radne opreme | zaStite

(napajanje, prikljuCivanje na mrezu, zastita od kratkog spoja, preopterec¢enja i pada napona i u
sluéaju kvara i smetnji, upravijackih i signalnih strujnih krugova, razmjestaj opreme, upravijackih
uredaja, kabela i vodi¢a, elektricnih razdjelnika elektricnih motora, prikljuéivanje pribora i
ispitivanje elektricne opreme), osigurano je u skladu s odgovaraju¢om hrvatskom normom za
elektricnu opremu industrijskih strojeva.

2.2.10.4. Poremecdaji, nestanak i ponovni povratak energije
Radna oprema je zastiCena automatskom zastitom ponovnog pokretanja nakon nastanka

poremecaja.

2.2.10.5. Uredaji za upravljanje
Radna oprema je projektirana tako da ima uredaj za pusStanje u pogon i zaustavljanje

izraden tako da njegovim aktiviranje (tipkalo, rucica, kolo, pedala i dr.) je odreden pocetak i kraj
rada odnosno gibanja.
Upravljanje radnom opremom je propisno.

2.2.10.6. Pregledi i ispitivanja radne opreme
Pregled, ispitivanje i kontrola radne opreme od strane oviaStene ustanove mora se vrSiti

Sukladno &lanku 42. Zakona o zastitit na radu (NN br. 71/14, 118/14, 94/18 i 96/18).

Proizvoda¢ je duzan od oviastene ustanove ili trgovackog drustva pribaviti ispravu kojom
se potvrduje da je radna oprema proizvedena u skladu s propisima zaStite na radu.

Radna oprema je u radnom prostoru smjestena tako da njeno kretanje odnosno gibanje
njenih dijelova ne stvara opasna podrucja.

Smjestajem radne opreme predvidene su slobodne povrSine za rukovanje radnom
opremom, te povrsine i prilazi za dopremu i odlaganje materijala, za ¢is¢enje, podmazivanje i
odrZavanje radne opreme osiguran je slobodni prolazi i prilazi do opreme s onih strana u kojima
se ti radovi moraju obavljati, te dovoljna osvijetlienost radnog prostora. Sirina prilaza radnoj
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opremi i stajaliSta s kojeg rukovatelj obavija rad projektirana je u skladu s radnim potrebama i
poloZajem tijela radnika pri obavijanju tih radova. RazmjeStaj radne opreme, te dijelova radne
opreme osigurava da radnici koji njime rukuju ili ga posluzuju nisu izloZzeni mogucim mehani¢kim
ozljedama

Razmjestaj radne opreme, te dijelova radne opreme osigurava da radnici koji njime rukuju
ili ga posluzuju nisu izlozeni moguc¢im mehani¢kim ozljedama i opasnostima od oStecenja
zdravlja.

Radna oprema u zatvorenom i na otvorenom prostoru smjestena je tako da rukovatelj ima
dobar pregled nad radnim podrucjem i svim dijelovima opreme, dok na dijelovima gdje to nije
moguce primjenjenu su dodatne mjere zastite.

Nepokretna radna oprema postavijena je i priCvr§¢ena za podlogu ili druge évrste oslonce
(konzola, okvir, stol i dr.), tako da se tijekom uporabe ne moZze pomaknuti iz svog

poloZaja. MontaZa odnosno demontaza radne opreme moZe se obaviti na siguran nacin
prema planu i uputi proizvodaca, te pod nadzorom ovlastene stru¢ne osobe.

Kako su kod predvidenog postrojenja pri uporabi radne opreme prisutne skrivene
opasnosti za sigurnost i zdravlje radnika, na vidnom dijelu, na ulazu u gradevinu i u neposrednoj
blizini radne opreme trajno se postavijaju odgovarajuce upute za rad na siguran nacin koje sadrze
i nacin postupanje u slucaju akcidenta ili opasnosti.

Kako na predmetnom postrojenju i opremi za rad postoji mogucnost da u cijevima,
priklju¢enim cjevovodima i spojnim mjestima hidrauli¢ne, parne i pneumatske radne opreme dode
do poviSenja tlaka iznad dozvoljene granice, osigurani su sigurnosni uredaji za snizenje tlaka na
dopustenu razinu.

Rotirajuci dijelovi sve radne opreme, postrojenja i dijelova postrojenja, kao i sustava za
grijanje/hladenje, ventilacijskih uredaja i odsisnih ventilatora zasticeni su smjeStajem unutar
zatvorenih kucista tih uredaja.

Na svoj radnoj opremi, postrojenu i dijelovima postrojenja, te sustavu za grijanje/hladenje
prostora, projektom je predvidena sva propisana radna, kontrolna, regulacijska i sigurnosna
armatura koja Ce osigurati siguran rad i rukovanje od strane posluZitelja.

Ugradnja i montaza sve radne opreme i sustava za grijanje/hladenje i odsisnih ventilatora,
te ventilokonvektora je u skladu sa uputama proizvodaa opreme, osigurana je mogucnost
opsluZivanja i odrzavanja.

2.2.11. RADNI POSTUPCI KOJI IMAJU UTJECAJA NA STANJE U RADNOM | ZIVOTNOM
OKOLISU

Radni poslovi i postupci koji ¢e se obavijati u objektu imaju zanemariv utjecaj na stanje u
radnom i Zivotnom okolisu.

2.2.12. POPIS OPASNIH RADNIH TVARI STETNIH PO ZDRAVLJE KOJE SE U PROCESU
RADA KORISTE, PRERADUJU ILI NASTAJU, TE NJIHOVE KARAKTERISTIKE

Nema opasnih radnih tvari Stetnih po zdravije koje se u procesu rada koriste, preraduju ili
nastaju, osim ispu$nih plinova vozila gdje se pojavijuju plinovi izgaranja COZ2 (ugljiéni dioksid) koji
je jednostavan zagusljivac i CO (ugljicni monoksid) koji je opasan otrov, a obzirom da je plin bez
boje okusa i mirisa njegova prisutnost u zraku se ne moZze primijetiti.

Investitor: Opcina Lumbarda, Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
Gradevina: Zanatsko-poslovni centar ,Mindel“ — faza ,V* (centar civilne zadtite i vatrogastva)
Naziv elaborata:  Elaborat zastite na radu Rijeka, oZujak 2025.



TermoZOP projekt d.o.o. 3 ;
Brig 27 2. TEHNICKA RJESENJA ZA PRIMJENU Str.br.59
51 000 RIJEKA PRAVILA ZASTITE NA RADU RN 077/25-R

2.2.13. OSOBNA ZASTITNA SREDSTVA

Kako se samo tehniCkim mjerama zaStite ne mogu u potpunosti ukloniti neki izvori
opasnosti, moraju se u toku rada koristiti osobna za$titna sredstva koja se moraju osigurati svim
zaposlenim radnicima;

Zastita o€iju i lica:
@ Zastitne naocale s bo&nim titnicima (HRN EN 166).

Zastita ruku:

Zastitne rukavice (HRN EN 374).
@ Zastitne kreme mogu pomodi u zastiti izloZzene koze. NE primjenjivati nakon izlaganja!

Zastita tijela i nogu:
Zastitna radna odjeca dugih rukava i nogavica (HRN EN 340). Obuca koja obuhvaca
vé}x @ cijelo stopalo (HRN EN 13832).

Zastita diSnog

sustava: U slucaju prekoracenja GVI koristiti filtarsku polumasku za zastitu od ¢estica (HRN

EN 149).
&

Poslodavac odreduje osobna zastitna sredstva na temelju procjene rizika za sigurnost i
zdravilje kojima su radnici izloZeni pri radu. Pri tome poslodavac postupa po temeljnim nacelima
zasStite na radu. (Pravilnika o uporabi osobne zastitne opreme (NN br. 005/21).

Poslodavac mora utvrditi vrstu osobnog zastitnog sredstva koje odgovara stanju na
radnom mjestu uzimajuéi u obzir razinu rizika, ucestalost izlaganja rizicima, karakteristike
mjesta rada i zadovoljavanje osobnih zastitnih sredstava okolnostima, vremenu i uvjetima u
kojima ih radnik mora upotrebljavati. (Pravilnika o uporabi osobne zastitne opreme (NN br.
005/21).

2.2.14. OPREMA ZA PRVU POMOC | SPASAVANJE

U radnim prostorima takoder mora biti dostupna sljedec¢a oprema:
o telefon s telefonskim brojevima za hitne slu¢ajeve

o slusna zaStita — antifoni i usni ¢epici

o tekucina za ispiranje ociju

e aparati za gaSenje poZara prikladni za obiCne zapaljive tvari, zapaljive tekucine i
poZare na elektricnim instalacijama (Prah ABC)

e pribor za prvu pomoc¢ na 20 radnika jedan te na svakih daljnjih 50 radnika jo$ jedan
pribor.

2.2.15. ERGONOMSKA PRILAGODBA OBJEKTA ZA RAD | MJESTA RADA

U radnim prostorima predmetne gradevine, kada se ista stavi u uporabu, nije predviden
rad osoba sa invaliditetom.
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U fazi ,V* ¢e biti predvideni sljedeci elementi pristupacnosti sukladno Pravilniku o
osiguranja pristupacnosti gradevina osobama s invaliditefom i smanjene pokretljivosti: ulazni
prostor, komunikacije, wc, parkiraliste

2.2.16. POPIS PROPISA | NAZNAKA ODREDABA O ZASTITI NA RADU KOJE SU
PRIMIJENJENE U TEHNICKOJ DOKUMENTACIJI

e Zakon o zastiti na radu (NN br. 71/14, 118/14, 94/18 i 96/18)

e Zakon o zastiti od pozZara (NN br. 92/10, 114/22)

e Zakon o gradnji (NN RH br. 153/13, 20/17, 39/19, 125/19)

e Zakon o prostornom uredenju (NN br. 153/13, 65/17, 114/18, 39/19, 98/19)

e Zakon o gradevnim proizvodima (NN br. 76/2013, 30/14, 130/17, 39/19, 118/20)

e Zakon o opcoj sigurnosti proizvoda (NN br. 30/09, 139/10, 14/14, 32/19)

e Zakon o normizaciji (NN br. 80/13)

e Zakon o zapaljivim teku¢inama i plinovima (NN br. 108/95 i 56/10)

e Zakon o zastiti okolisa (NN br. 80/13, 78/15, 12/18, 118/18)

e Zakon o zastiti zraka (NN br. 127/19)

e Zakon o odrzivom gospodarenju otpadom (NN br. 094/13, 73/17, 14/19, 98/19)

e Zakon o zaétiti od buke (NN br. 30/09, 55/2013, 1563/2013 i 41/2016, 114/18)

e Zakon o tehni¢kim zahtjevima za proizvode i ocjenu sukladnosti (NN br. 80/13 i
014/2014, 32/19)

e Zakon o vodama (NN 66/19)

e Zakon o energiji (NN br. 120/2012, 14/14, 102/15)

e Zakon o cestama (NN br. 084/11, 18/163, 22/13, 54/13, 148/13, 92/14, 110/19)

e Zakon o komunalnom gospodarstvu (NN 68/18, 110/18, 32/20)

e Pravilnik o zastiti na radu pri uporabi radne opreme” (NN. br. 18/17)

e Pravilnik o sigurnosti i zdraviju pri radu s elektricnom energijom (NN br. 88/12)

o Pravilnik o zastiti na radu za mjesta rada (NN br. 105/20)

e Pravilnik o najvi§im dopustenim razinama buke u sredini u kojoj ljudi rade i borave (NN
br. 145/04)

e Pravilnika o uporabi osobne zastitne opreme (NN br. 005/21)

o Pravilnik o zadtiti na radu radnika izloZenih statodinamickim, psihofizioloskim i drugim

naporima u radu (NN br. 73/21)

e Pravilnik o za$titi radnika od izloZenosti buci na radu (NN br. 148/2023)
Pravilnik o zaé$titi radnika od rizika zbog izloZenosti vibracijama na radu (NN br. 148/2023)

o Pravilnik o za$titi radnika od izloZzenosti opasnim kemikalijama na radu, grani¢nim
vrijednostima izloZenosti i bioloSkim grani¢nim vrijednostima (NN 91/18, 01/21 i 148/2023)

e Pravilnik o za8titi radnika od rizika zbog izloZenosti bioloskim Stetnostima na radu (NN
129/2020)

o Pravilnik o za$titi radnika od izloZzenosti opasnim kemikalijama na radu, grani¢nim
vrijednostima izloZenosti i bioloskim grani¢nim vrijednostima (NN 091/2018)

e Pravilnik o pregledima i ispitivanju opreme pod tlakom visoke razine opasnosti (NN

075/2020)

Pravilnik o tlacnoj opremi (NN br. 79/2016)

Pravilnik o jednostavnim tlaénim posudama (NN br. 27/16)

Pravilnik o zapaljivim tekuc¢inama (NN br. 54/99)

Pravilnik o vatrogasnim aparatima (NN 101/11 i 74/13)

Pravilnik o uvjetima za vatrogasne pristupe (NN br. 35/94, 55/94, 142/03)

Pravilnik o sustavima za dojavu poZara (NN br. 56/99)

Pravilnik o zastiti od pozara u skladistima (NN 93/08)

Pravilnik o provjeri ispravnosti stabilnih sustava zastite od poZara (NN 44/12)
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e Pravilnika o osiguranju pristupacnosti gradevina osobama s invaliditetom i smanjene
pokretljivosti (NN 78/13)

e Pravilnik o tehnickim normativima o tehni¢kim normativima za projektiranje, gradnju,

pogon i odrzavanje plinskih kotlovnica (SI. List br. 10/90, 52/90)

Tehnicki propis za prozore i vrata (NN br. 69/06)

Tehnicki propis za niskonaponske elektricne instalacije (NN br. 05/10)

Pravilnik o hidrantskoj mreZi za gasenje poZara (NN br. 08/06)

TehniCki propis za sustave zaStite od djelovanja munje na gradevinama (NN br. 87/08 i

33/10)

Pravilnik o tehni¢kim normativima o za$titi od stati¢kog elektriciteta (Sl. list br. 62/73)

e Pravilnik o mjerama zastite od pozara kod gradenja (NN 141/11)

e HRN IEC 60364-1 (1999)

Elektricne instalacije zgrada —1.dio: Podrucje primjene, predmet i osnovna nacela
HRN IEC 60364-2-21 (09.1998)
Elektricne instalacije zgrada —2.dio: Definicije — 21.poglavije: Vodi¢ opceg nazivija

e HRN HD 384.3.52 (1999)

Elektricne instalacije zgrada —3.dio: Odredivanje op¢ih znaclajki

e HRN HD 384.4.41 S2 (1999)

Elektricne instalacije zgrada — 4.dio: Sigurnosna za$tita - 41.poglavije: ZaStita od

elektricnog udara

HRN Din 4102 dio 1-18

HRN M.E7.100 Oblasti primjene pravila i njihova svrha

HRN M.E7.108 Upute za rukovanje

HRN M.E7.201 Postrojenja za centralno grijanje. Sigurnosno — tehnicka oprema za

postrojenja za grijanje toplom vodom s temperaturom razvoda vode do 110°C

Austrijske tehni¢ke smjernice za preventivnu zastitu od poZzara TRVB 100, 125, 126

TRVB N 106/ izdanje 1990 (austrijske smjernice za srednje i velike garaze)

Technische Richtlinien Vorbeugender Brandschutz —-TRVB 126 / 87

TRVB 130 ( $kole)

TRVB N 106/ izdanje 1990 (austrijske smjernice za srednje i velike garaze)

Technische Richtlinien Vorbeugender Brandschutz -TRVB 126 / 87

TRVB 130 ( $kole)

HRN EN 349:2008 - Sigurnost strojeva -- Najmanji razmaci za sprjeCavanje zgnje¢enja

(uguravanja) dijelova ljudskog tijela (EN 349:1993+A1:2008) Safety of machinery --

Minimum gaps to avoid crushing of parts of the human body (EN 349:1993+A1:2008)

¢ HRN EN 626-1:2008 - Sigurnost strojeva -- Smanjenje opasnosti za zdravlje od opasnih
tvari koje ispustaju strojevi -- 1. dio: Nacela i specifikacije za proizvodace strojeva (EN
626-1:1994+A1:2008) Safety of machinery -- Reduction of risks to health from hazardous
substances emitted by machinery -- Part 1: Principles and specifications for machinery
manufacturers (EN 626-1:1994+A1:2008)

¢ HRN EN 626-2:2008 - Sigurnost strojeva -- Smanjenje opasnosti za zdravlje od opasnih
tvari koje ispustaju strojevi -- 2. dio: Metodologija pri postavljanju postupka verifikacije (EN
626-2:1996+A1:2008) Safety of machinery -- Reduction of risk to health from hazardous
substances emitted by machinery -- Part 2: Methodology leading to verification procedures
(EN 626-2:1996+A1:2008)

e HRN EN 953:2009 - Sigurnost strojeva -- ZaStite -- Opc¢i zahtjevi za projektiranje i izvedbu
pomicnih i nepomicnih zastita (EN 953:1997+A1:2009) Safety of machinery -- Guards --
General requirements for the design and construction of fixed and movable guards (EN
953:1997+A1:2009)

¢ HRN CR 954-100:2006 - Sigurnost strojeva -- Dijelovi kontrolnog sustava u vezi sa
sigurno$c¢u -- 100. dio: Uputa za uporabu i primjenu EN 954-1:1996 (CR 954-100:1999)

Investitor: Opcina Lumbarda, Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
Gradevina: Zanatsko-poslovni centar ,Mindel“ — faza ,V* (centar civilne zastite i vatrogastva)
Naziv elaborata:  Elaborat zaStite na radu Rijeka, oZujak 2025.
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Safety of machinery -- Safety-related parts of control system -- Part 100: Guide on the use
and application of EN 954-1:1996 (CR 954-100:1999)

e HRN EN 1037:2008 - Sigurnost strojeva -- Spre¢avanje neoéekivanog ukljucivanja (EN
1037:1995+A1:2008) Safety of machinery -- Prevention of unexpected start-up (EN
1037:1995+A1:2008)

¢ HRN EN 1037:2008 - Sigurnost strojeva -- Spre¢avanje neocekivanog ukljucivanja (EN
1037:1995+A1:2008) Safety of machinery -- Prevention of unexpected start-up (EN
1037:1995+A1:2008)

¢ HRN EN ISO 4413:2012 - Hidraulicki pogon -- Osnovna uloga i sigurnosni zahtjevi za
sustave i njihove dijelove (1ISO 4413:2010; EN ISO 4413:2010) Hydraulic fluid power --
General rules and safety requirements for systems and their components (ISO 4413:2010;
EN ISO 4413:2010)

e HRN EN ISO 4414:2012 - Pneumatski pogon -- Oshovna pravila i sigurnosni zahtjevi za
sustave i njihove dijelove (ISO 4414:2010; EN ISO 4414:2010) Pneumatic fluid power --
General rules and safety requirements for systems and their components (ISO 4414:2010;
EN ISO 4414:2010

e Razni priruénici i knjige ...............

EI%borat izradio:
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Ivica Babi¢, dipl. ing. strojarstva
PROJEKTANT:
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Investitor: Opcina Lumbarda, Lumbarda 493, HR-20263 Lumbarda
Gradevina: Zanatsko-poslovni centar ,Mindel“ — faza ,V* (centar civilne zadtite i vatrogastva)
Naziv elaborata:  Elaborat zastite na radu Rijeka, oZujak 2025.
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